TECNICO SUPERIOR EN ANIMACION
DE ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS
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MARCO LEGAL

Ensefianzas minimas

REAL DECRETO 2048/1995 de 22 de Diciembre (BOE 09/02/96)

Curriculo

REAL DECRETO 1262/1997 de 24 de Julio (BOE 11/09/97)

TURISMO y DEPORTE



COMPETENCIAS PROFESIONALES

Este profesional serd capaz de:

= Enseflar y dinamizar actividades fisicas y recreativas.

= Ensefiar y dinamizar juegos y actividades fisico-
deportivas individuales

= Ensefiar y dinamizar actividades fisico-deportivas de

equipo.

= Ensefiar y dinamizar actividades fisico-deportivas con
implementos

= Ensefiar y dinamizar actividades basicas de
acondicionamiento fisico.

= Organizar y gestionar una pequeiia empresa de
actividades de tiempo libre y socioeducativas




PLAN DE FORMACION

Duracion: 2.000 horas
MODULS

Juegos y actividades fisico recreativas para la animacion

Actividades fisico deportivas individuales

Actividades fisico deportivas de equipo

Actividades fisico deportivas con implementos

Fundamentos bioldgicos y bases de la preparacion fisica

Organizacidn y gestion de una pequeiia empresa de actividades del
tiempo libre y socioeducativas

Primeros auxilios y socorrismo acudtico

Animacion y dindmica de grupos

Metodologia diddctica de las actividades fisico deportivas

Actividades fisicas para personas con discapacidades

Formacion y orientacién laboral

Formacion en los centros de trabajo (FCT)




PLAN DE FORMACION POR CURSOS
1r CURSO

MODUL 1: Juegos y actividades fisico recreativas para
la animacidn

MODUL 2: Actividades fisico deportivas individuales

MODUL 4: Actividades fisico deportivas con
implementos

MODUL 5: Fundamentos biolégicos y bases de la
preparacion fisica

MODUL 8: Animacién y dindmica de grupos

MODUL 9: Metodologia diddctica de las actividades
fisico deportivas
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2° CURSO
MODUL 3: Actividades fisico deportivas de equipo

MODUL 6: Organizacién y gestién de una pequefia
empresa de actividades del tiempo libre y
socioeducativas

MODUL 7: Primeros auxilios y socorrismo acudtico

MODUL 10: Actividades fisicas para personas con
discapacidades

MODUL 11: Formacién y orientacién laboral
MODUL 12: Formacidn en centros de trabajo (FCT)
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TITULO QUE SE OBTIENE

Técnico Superior en animacion de actividades
fisicas y deportivas.




Puestos de trabajo que pueden desempenar

- Promotor de actividades fisico deportivas

= Animador de actividades fisico deportivas
= Coordinador de actividades polideportivas

= Thiciador de : atletismo, badminton,
baloncesto, balonmano, futbol, natacidn, tenis 'y
voleibol
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- En empresas y entidades como:
= Empresas de servicios deportivos
= Patronatos deportivos o entidades deportivas municipales
= Clubes o asociaciones deportivas
- Clubes o asociaciones de cardcter social
- Empresas turisticas; hoteles, campins, balnearios

= Grandes empresas con servicios deportivos para sus
empleados

- Centros geridtricos o de cardcter social

= Federaciones deportivas

= Organismos publicos de deportes (Diputaciones, Direcciones
Generales de deportes, ...)
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ACCESO A ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

= Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

<= Maestro (en todas sus especialidades)

= Diplomado en Educacién Social

= Diplomado en Enfermeria

= Diplomado en Fisioterapia
= Diplomado en Relaciones laborales

= Diplomado en Trabajo Social

<= Diplomado en Turismo
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Imagenes del Ciclo
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Animacion y dindmica de grupos
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Turismo y deporte
en imagenes

TTTTTTTTTTTTTTT



Deporte y turismo
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Futbol -playa
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Actividades dirigidas
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Actividades en la naturaleza ... ..o
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Ciclotur
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