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Programa, viernes 01 de junio 
 

08:30 – 09:00 Acreditaciones 
 

09:00 – 10:00 Inauguración 
 
Centro Superior de Estudios Universitarios La Salle 
Consejo Superior de Deportes 
Ministerio de Educación, Cultura y Deporte – Centro Nacional de Innovación e 

Investigación Educativa 
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 
Deporte para la Educación y la Salud 
 

10:00 – 11:00 Mesa redonda 1 
Con uno de los mejores sistemas sanitarios del mundo, ¿la prevención sigue 
siendo una materia pendiente? 
 
Colegio Salesianos Cruces  
Colegio Virgen de Mirasierra 
Colegio Ntra. Sra. de la Merced 
Colegio P.A. Urdaneta 
 
Moderador / dinamizador:  Jesús Garrido. Jefe de departamento de educación 
e investigación científica de AEPSAD. 
 

11:00 – 11:15 Pausa Activa, fruta e hidratación 
 

11:15 – 12:15 Mesa redonda 2 
Somos en gran parte lo que comemos. ¿Por qué es tan difícil comer 
saludable?  
 
Colegio María Reina  
Colegio Liceo Europeo 
Colegio Nuestra Señora del Buen Consejo 
Colegio Egiluze Ikastetxea 
Colegio P.A. Urdaneta 
 
Moderador / dinamizador: Leyre Contreras – Miembro y ponente Deporte 
para la Educación y la Salud 
 

12:15 – 12:30 Pausa Activa e hidratación 
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12:30 – 13:30 Mesa redonda 3 
Los centros activos ofrecen mejores resultados en todos los ámbitos. ¿No 
queremos mejorar? 
 
Fundación Gotze 
Colegio Estudiantes  
Arizmendi Ikastola  
Herrikide Ikastestxea 
 
Moderador / dinamizador: Juan Eugenio Alcaraz Díaz “Director del Proyecto de 
lucha contra el sobrepeso y la obesidad Infantil: Escuelas Activas.” (Murcia) 
 
 

13:30 – 15:00 Pausa para comida 
 

15:00 – 16:00 Mesa redonda 4 
El reto de atraer a la sociedad hacia el ocio saludable.  
 
Colegio Presentación de María  
Colegio Sagrado Corazón Ana Mogas  
CEIP Fray Juan de la Cruz (ANEJA)  
 
Moderador / dinamizador: Miguel Jiménez Sánchez- Director de Talento y 
Deporte  
 

16:00 – 16:15 Pausa Activa e hidratación 
 

16:15 – 17:15 Mesa redonda 5 
Instituciones que apuestan  
  
Escuelas Deportivas Ayuntamiento de León 
Servicio Municipal de Deportes Ayuntamiento de Burriana 
Consejería de Educación de la Comunidad de Madrid 
Servicio de Deportes Cabildo Insular de Tenerife 
 
Moderador / dinamizador:  Jesús Moreno Terrado. Asesor Técnico Docente 
Proyecto Convivencia, Innovación y Diversidad. Centro Nacional de Innovación 
e Investigación Educativa 
 
 

17:15 – 17:30 Pausa Activa e hidratación 
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17.30 – 18:30 Mesa redonda 6 
Empresas y Medios de comunicación. ¿Lanzamos un mensaje claro e 
inequívoco sobre salud y deporte hacia los menores? 
 
A3media - Antonio Esteva Valiño. 
Iberdrola -  Carmen cabrera. 
AENOR -  Marta Serrano Garcia 
Televisión Española – Mª Jesus Montes 
 
Moderador / dinamizador:  Fernando Soria Hernández, responsable de 
proyectos, España se Mueve. 

  
  
18:30 – 18:45 Conclusiones Benito Pérez González – Vicepresidente de Deporte para la 

Educación y la Salud y Responsable de Investigación y programas formativos 
  
18:45 -  19:00 Clausura  

Pedro Luis Rodríguez Álvarez, Presidente de Centro Superior de Estudios 
Universitarios La Salle 
Andreu Raya Demidoff, Presidente de Deporte para la Educación y la Salud 
 

 

 

  
  
  

 

  
  


