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El Simposio del Deporte para la Educación y la Salud es la cita anual de 

referencia del mundo del Deporte y la Salud. 

 

Su primera edición tuvo lugar en 2015. Desde entonces se postula 

como el punto de encuentro para el intercambio de información y 

conocimiento entre los profesionales y expertos de la actividad física, la 

salud, la alimentación, el ocio y la higiene entendidos como partes 

indisociables de una necesidad vital de la persona: la vida activa y 

saludable. 
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Edición 2017 
 

El viernes 26 de mayo de 2017 tiene lugar la 3ª edición, de nuevo en el marco de la 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte de la UEM (Universidad 

Europea de Madrid). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una edición cargada de novedades: 

 
 Se expondrán los resultados del Estudio Yo Activo mi Centro de hábitos de 

actividad física en centros educativos, elaborado a partir de las encuestas de 
1.914 estudiantes de ESO y EP 

 
 Se presentará el vídeo oficial del Día Europeo del Deporte Escolar (ESSD) en 

España 
 

 Por primera vez tiene lugar una mesa redonda de medios de comunicación, en la 
que TVE, EFE y LaSexta debatirán sobre la ética y el compromiso en los 
contenidos deportivos. 

 
 
 

Inscripciones al Simposio 2017: 

www.educacondeporte.org/simposio 
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Viernes 26 de mayo 
 

 
08.30 – 09.00 Acreditaciones 

 
09.00 – 10.00 Inauguración 

 
Andreu Raya Demidoff, Presidente de Deporte para la Educación y la Salud 
Mª Araceli Arce Arnáez, Subdirectora General de Promoción de la Salud y 

Epidemiología. Dirección General de Salud Pública, Calidad e 
Innovación. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 

Javier Rico Díaz, Asesor en Consejo Superior de Deportes. Ministerio de 
Educación, Cultura y Deportes 

Miguel Gómez Navarro, Rector de la Universidad Europea de Madrid 
 

10.00 – 11.00 Mesa redonda 1 
La Sistematización de actuaciones promotoras de la Actividad Física desde 
las Administraciones Públicas. 
 
Juan Ramón Amores García, Director General de Juventud y Deportes. Junta 

de Castilla La Mancha 
David Cervera Olivares, Subdirector General de Programas de Innovación. 

Consejería de Educación, Juventud y Deporte de la Comunidad de 
Madrid 

Josep Monràs Galindo, Alcalde y responsable del Área de Deportes de Mollet 
del Vallés– Ciudad Europea del Deporte 2017 

 
Moderador / dinamizador: Andreu Raya Demidoff – Presidente Deporte para 
la Educación y la Salud 
 

11.00 – 11.15 Pausa Activa, fruta e hidratación 
 

11.15 – 12.15 Mesa redonda 2 
Centros Activos, centros que activan. ¿Sólo E.F.? ¿Sólo Deporte? La 
Educación Integral en el Proyecto Educativo de un Centro. 
 
Leandro Guinea, Director EI y EF Colegio SC Ana Mogas (Fuencarral, Madrid) 
Ainhoa Domínguez , Directora Colegio Maria Reina (Donostia, Euskadi) 
Gonzalo Inclán, Director Colegio Liceo Europeo (La Moraleja, Madrid) 
 
Moderador / dinamizador: Francisco López Varas – Decano Facultad de 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
 

12.15 – 12.20 Pausa Activa e hidratación 
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12.20 – 13.20 Mesa redonda 3 
La nutrición como eje vertebrador de muchos momentos del día. ¿Qué 
sabemos? ¿Qué hacemos? 
 
Colegio Estudiantes Las Tablas (Madrid) 
Colegio Presentación de María (Vitoria) 
Colegio SEK Ciudalcampo (San Sebastián de los Reyes) 
Colegio S. José Carmelitas (Santurtzi) 
 
Moderador / dinamizador: Rafael González de Txabarri – Responsable de 
Euskadi de Deporte para la Educación y la Salud 
 

13.20 – 14.30 Pausa para comida 
 

14.30 – 15.30 Mesa redonda 4 
El rol de instituciones agrupadoras. El S.XXI nos hace cambiar el enfoque: 
Actividad física para todos y salud 
 
Josep Monràs Galindo, Vicepresidente UCEC (Unió de Consells Esportius de 

Catalunya – Unión de Consejos Deportivos de Cataluña) 
Mónica Aznar Cebamanos, Miembro de la Junta de Gobierno Consejo COLEF 
Javier Esteban Salcedo, Coordinador de Deportes Escuelas Católicas de 

Madrid 
Gustavo Peña Corvo, Responsble Deportes Salesianos Cruces (Barakaldo) 
 
Moderador / dinamizador: Toni Llop Padilla - Fundación UBAE y 
Vicepresidente ISCA 
 

15.30 – 16.00 Pausa Activa e hidratación 
Visita instalaciones Universidad Europea de Madrid 
 

16.00 – 17.00 Mesa redonda 5 
Salud, higiene y familia. Llevando el compromiso hasta la casa de las familias 
y la Sociedad. Cooperación entre centros educativos y sus grupos de interés. 
 
Colegio Arizmendi 
SportMadness 
Colegio Herrikide Ikastetxea de Tolosa 
King’s College 
 
Moderador / dinamizador: Álvaro Fernández Luna – Director Área de 
Deportes Universidad Europea de Madrid 
 

17.00 – 17.10 Pausa Activa e hidratación 
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17.10 – 18.10 Mesa redonda 6 
Medios de comunicación. La responsabilidad en el mensaje a la sociedad. 
¿Es la salud una moda o existe una implicación ética real? 
 
Javier Muñoz Gallego, Exdirector de Deportes de la Agencia EFE y director de 

la página web de EFE practicodeporte.com. 
Yolanda García Cuevas, Directora de Deportes de TVE 
Antonio Esteva Valiño, periodista Deportivo de Atresmedia. Narrador y 

comentarista para laSexta y Champions Total (Antena 3) 
 
Moderador / dinamizador: Fernando Soria Hernández– Periodista de Radio 
Marca y España se Mueve. 
 

18.10 – 18.20 Pausa Activa 
 

18.20 – 18.40 Presentación del vídeo ganador del concurso Yo Activo mi Centro (vídeo 
oficial para el lanzamiento del Día Europeo del Deporte Escolar) 
Alumnos del colegio Edith Stein de Madrid, ganador del concurso. 

  
18.40 – 19.00 Presentación del Estudio Yo Activo mi Centro 

Estudio sobre Hábitos de Actividad Física de alumnos realizado en marzo-abril 
2017. 
 

19.00 – 19.30 Conclusiones y cierre del Simposio 
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No olvide adquirir 
su pulsera 

#educacondeporte 
 

La pulsera para 
toda persona 

comprometida 
con el deporte, 

la educación y la salud 


