
Foro Internacional “Vivir más y vivir mejor” 
 
 
8.30 - 9.00          ACREDITACIÓN Y RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN  
 
9.00 - 10.00        INAUGURACIÓN OFICIAL 
 
                           Dolorss Montserrat Monserrat. Ministra de Sanidad, Asuntos Sociales e 
Igualdad* 
                           Uxue Barkos. Presidenta del Gobierno de Navarra 
                           Joseba Asirón. Alcalde de Pamplona 
                           Ana Diez Fontan. Directora Territorial Caixa Bank 
                           Isabel María Martínez Lozano. Presidenta de la Fundación HelpAge 
International España. 
 
10.00 - 11.30      DERECHOS DE LA CIUDADANÍA. LA PARTICIPACIÓN SOCIAL Y 
POLÍTICA  
  
                           Nena Georgantzi. Consejera Política de Age Platform 
                           Ellen Graham. Coordinadora de GAROP, Global Alliance for the Rights of 
Older People 

                           Satur Álvarez Bacaicoa. Presidente de la Unión Democrática de 
Pensionistas 

                           Modera: Rosa María Calaf. Periodista.   
 
11.30 - 12.00      Pause café 
 
 
12.00 - 13.00      DEBATE A DOS: LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS MAYORES 
EN EL MUNDO 
 
                           Alexandre Kalache. Experto en envejecimiento. Ex-director del Programa 
Mundial de Envejecimiento de la OMS 
                           Federico Mayor Zaragoza. Presidente Fundación Cultura y Paz. Ex-
Director General de la UNESCO 

                           Modera: María Jesús Aranda. Ex-defensora del Pueblo de Navarra. 
Patrona de HelpAge International España 
 
13.00 - 14.30      LA REVOLUCIÓN DEMOGRÁFICA 
 
                           Julio Pérez Díaz. Demógrafo. Investigador del CSIC* 
                           Mariano Sánchez Martínez. Profesor de Sociología. Universidad de 
Granada* 

                           Pilar Rodríguez. Presidenta de Fundación PILARES para la Autonomía 
Personal 
                           Modera: Sonsoles Echavarren Rosello. Periodista Diario de Navarra.  
 
14.30 - 16.00      Comida 
 
16.00 - 17.30      ÉTICA Y CIUDADANOS: BUEN TRATO A LAS PERSONAS MAYORES 
                  
                           Cristina Segura. Directora del Departamento de Personas Mayores. 
Obra Social "la Caixa" 
                           Marije Goikoetxea. Profesora de la Universidad de Deusto 
                           Javier Alonso Renedo. Geriatria Hospital de Navarra. Master en Ética 
UCM 



                           Maite Sancho. Asesora Fundación MATIA 

                           Modera: Mª Carmen García Moreno. Periodista Cadena Ser Navarra.  
 
17.30 - 18.30     ACTO DE CLAUSURA. Presentación de la Estrategia de 
Envejecimiento Activo y Saludable y lectura de la  
                          "CARTA DE NAVARRA SOBRE DERECHOS HUMANOS Y BUEN 
TRATO A LAS PERSONAS MAYORES" 
 

                           Camino Oslé. Profesora Universidad Pública de Navarra. Sociedad 
Navarra de Geriatría y Gerontología. 
                           Inés Francés Román. Directora Gerente de la Agencia de Navarra de 
Autonomía y Desarrollo de las Personas 
                           Miguel Laparra Navarro. Vicepresidente de Derechos Sociales. 
 
 


