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• Green Cross. 

• EL  escenario básico global y los desequilibrios. 

• El deporte como instrumento de sostenibilidad.

• ¿Qué se está haciendo?.

• Futuro. Posibles líneas de acción.

BLOQUES DE LA INTERVENCIÓN
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• Deporte: Manifestación Cultural 
relacionado con la Calidad de Vida

• No hay Calidad de Vida sin Calidad 
Ambiental

• No hay Calidad de Vida sin Solidaridad ni 
Cohesión Social (Sostenibilidad)

IDEAS CENTRALES

DEPORTE INSTRUMENTO PARA EL 
DESARROLLO SOSTENIBLE
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– Idea inicial. 

– Objetivos: Ayudar a buscar un futuro sostenible y 
seguro para todos.

– ¿Cómo lograrlo?:
• Fomentando el diálogo entre culturas y sociedades.
• Facilitando el intercambio de conocimientos y experiencias 

entre civilizaciones.
• Previniendo y resolviendo conflictos derivados de la 

degradación del medio ambiente.
• Asistiendo a personas afectadas por las consecuencias 

ambientales.  

GREEN CROSS
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– Promoción del cambio de valores y comportamientos
• Diálogos de la tierra
• Carta de la tierra
• Deporte y sostenibilidad
• Mujer y sostenibilidad
• Revista Green Cross. Optimist

– Prevención y resolución de conflictos sobre los recursos 
naturales

• Agua para la paz y derecho al agua.
• Energía sostenible.

– Gestión de las consecuencias ambientales de las guerras y 
conflictos

• Destrucción de las armas químicas.
• Programa social, sanitario y educacional.
• Análisis ambiental post-guerra.

GREEN CROSS. PROGRAMAS
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• Una nueva globalización. ¿Qué la caracteriza?

• Fuerte crecimiento de países asiáticos.

• Nuevas amenazas.

• Desequilibrios medio-ambientales.

• Desequilibrios sociales y territoriales.

ESCENARIO BÁSICO DE REFERENCIA
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• Cambio climático y daños en la calidad 
atmosférica.

• Desertificación
• Sequía
• Contaminación, derroche y agotamiento 

de recursos hídricos.
• Pérdida de biodiversidad.
• Uso desordenado y fragmentado de los 

recursos.

PROBLEMAS AMBIENTALES
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• Desarrollo sostenible

• Medio ambiente. Política ambiental:
– Conservar, proteger  y mejorar la calidad ambiental.
– Minimizar los riesgos para la salud humana.
– Contribuir al fomento del desarrollo sostenible sobre las bases 

de criterios de eficiencia ambiental y de explotación racional 
congruente con el conocimiento científico técnico disponible y 
apropiado.

• ¿Por qué nos comportamos de manera que causamos 
daños, a veces irreparables, al medio ambiente?. 
Causas:
– Falta de ética.
– Marco institucional. Decisiones de producir, consumir o eliminar.

DESEQUILIBRIOS Y CAUSAS
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Estrategia Nacional sobre 
Deporte y Sostenibilidad

Created by eDocPrinter PDF Pro!! 

Buy Now to Create PDF without Trial Watermark!!

https://comercio.softonic.com/esales/tienda/motor_tienda2.phtml?quehacer=comprar_programa&n_id=237
https://comercio.softonic.com/esales/tienda/motor_tienda2.phtml?quehacer=comprar_programa&n_id=237


10

• Deporte y ética ambiental
– Deporte y sociedad hoy.
– La universalidad y su influjo.

• Deporte y uso de recursos
– Deporte y medio natural.
– Deporte y recursos.
– Deporte y residuos.

• Realidad. El compromiso con el medio ambiente.
– De  la comunidad deportiva internacional.
– De los organismos públicos.
– De otros agentes.

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad

VINCULACIÓN: DEPORTE Y MEDIOAMBIENTE
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• Declaraciones, formulaciones
– Firma de la carta de la tierra 1992.
– Incorporación carta olímpica 1994.
– Programa Michezo. UNEP 2003.

• Gestión operativa
– Acuerdo COI e UNEP (1994).
– Primera valoración por el COI de criterios ambientales para la 

elección de sede olímpica (1995).

• Difusión e intercambio de experiencias
– Conferencias mundiales (7 desde 1995).
– Seminarios regionales (11 desde 1997).
– Conferencias internacionales. Magglingen (2).

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
LA PRÁCTICA. HITOS INTERNACIONALES
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-Existe una directa relación entre Deporte y Sostenibilidad.

-La Comunidad Deportiva debe ser una de las primeras defensoras del 
Desarrollo Sostenible dada su Universalización cultural y su capacidad difusora 
y educativa.

-Las instituciones internacionales del Deporte poseen un claro compromiso con 
la Sostenibilidad al que deben ser permeables las organizaciones homólogas de 
los distintos países.

-A nivel español, los organismos públicos deben apoyar al mundo del Deporte 
potenciando o creando vínculos sobre todo con lo relacionado con la gestión 
ambiental y la educación.

-Existe un amplio conjunto de agentes implicados que deben tener su parte de 
responsabilidad y sus ámbitos de acción. 

-A nivel de Propuestas, éstas se deben configurar bajo el principio de 
retroalimentación permanente para establecer procesos de Mejoras 
Continuas.

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
CONCLUSIONES BÁSICAS DEL DIAGNÓSTICO
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Clubes y 
Asociaciones 
Deportivas

Comités 
Organizadores de 
Juegos Olímpicos

Ámbito 
Local

CCAA / 
Consejerías/ 
Direcciones 
Generales / 
Institutos

Federaciones 
Deportivas 

Autonómicas
-

Ámbito 
Autonó-

mico

Gobierno / 
Consejo Superior 

de Deporte

Federaciones 
Deportivas 
Nacionales

Comité Olímpico 
Nacional (Comisión 

de Medio 
Ambiente)

Ámbito 
Nacional

Unión Europea
(Dón Gral Deporte)

Federaciones 
Deportivas 
Regionales

Asociación de 
Comités Olímpicos 

Nacionales

Ámbito 
Regional

Organización de 
Naciones Unidas 
(Agencias NNUU)

Federaciones 
Deportivas 

Internacionales

Comité Olímpico 
Internacional

Nivel 
Interna-

cional

Centros de 
Formación 
deportiva 
y gestión 
deportiva

Medios de 
Comunica

ción / 
Empresas 

de 
Comunica

ción / 
Marketing

Centros de 
investigación
profesionales 

Sector Privado 
e industria del 

deporte  
(Gestores de 
instalaciones 
deportivas, 

suministradores
, marcas 

deportivas, 
patrocinadores)

Organiza
ciones 

sociales y 
ONGs

Administracione
s públicas

Organizacion
es Deportivas

Organizaciones 
OlímpicasEscala

Esquema sobre los actores identificados

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
AGENTES IMPLICADOS
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1. BUENAS PRÁCTICAS. Incrementar la adopción de 
medidas en instalaciones y eventos deportivos.

2. EDUCACIÓN. Fomentar y sensibilizar los valores y 
principios de la sostenibilidad entre los agentes del 
mundo deportivo.

3.  I + D. Estudio e investigación de aquellas problemáticas 
mas prioritarias.

4. SECTOR PRIVADO. Fomento de la adopción de criterios 
en el sector privado.

5. SENSIBILIZACIÓN. Profundizar en el compromiso.

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
LÍNEAS DE ACCIÓN
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• Difusión e información de manuales etc.
– Nuevas infraestructuras. 
– Infraestructuras en funcionamiento.
– Eventos y competiciones deportivas.

• Distinción de calidad sobre sostenibilidad
– Instalaciones.
– Acontecimientos.
– Organizaciones deportivas.

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
LÍNEAS DE ACCIÓN

DEMOSTRACIÓN DE BUENAS PRÁCTICAS
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• Formal o reglada
– Inclusión de aspectos ambientales en cursos, post-

grados y master deportivos profesionales.

• Diferentes ámbitos deportivos
– Difusión entre la comunidad deportiva y entre los 

principales actores.

• Participación en el programa de la UNESCO : 
Década de la Educación para el desarrollo 
sostenible. (2005-2014)

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
LÍNEAS DE ACCIÓN

EDUCACIÓN
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• Comisiones específicas para abordar la 
resolución conjunta de problemáticas 
específicas.

• Fomentar la investigación general y 
específica para la adaptación de las 
medidas genéricas a los sectores o 
prácticas deportivas concretas.

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
LÍNEAS DE ACCIÓN

INVESTIGACIÓN I+D
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• Promoción de la implantación de Sistemas de 
gestión Ambiental en empresas o 
acontecimientos deportivos.

• Desarrollo y promoción de materiales 
energéticos deportivos.

• Fomentar programas de reciclaje, reducción y 
reutilización de material deportivo.

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
LÍNEAS DE ACCIÓN

INTEGRACIÓN DEL SECTOR PRIVADO
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Ejemplo: La Carta Verde del Deporte Español:

• Una iniciativa de participación de agentes del Deporte 
con compromisos concretos

• Documento Preliminar presentado el día 8 de noviembre

• Proceso abierto de Participación Pública
– Realización de un borrador de Carta Verde
– Envío a Comunidades Autónomas, ayuntamiento, federaciones 

deportivas, empresas, … todos los principales agentes
– Recepción de aportaciones
– Definición final de la Carta Verde

Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad
LÍNEAS DE ACCIÓN

SENSIBILIZACIÓN INSTITUCIONAL
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Carta Verde del Deporte Español
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Carta Verde del Deporte Español

La Carta Verde del Deporte Español supone el 
primer hito que lanza el Proceso de Agenda 21, 
herramienta que ayuda a desarrollar la Política 

Ambiental emanada de la Estrategia Nacional sobre 
Deporte y Sostenibilidad.

La Carta Verde supone el compromiso básico de 
las instituciones, administraciones y organizaciones 
que la suscriben, en los valores fundamentales del 

desarrollo sostenible. 
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Carta Verde del Deporte Español

I. EXPOSICIÓN DE MOTIVOS

PRECEDENTES:PRECEDENTES:

-Cumbre de la Tierra de Naciones Unidas. Río de Janeiro 
1992.

-La Carta de la Tierra desarrollada a instancias de 
Naciones Unidas.

-Estrategia Michezzo de Naciones Unidas sobre Deporte 
y Medio Ambiente. 

-Agenda 21 del Movimiento Olímpico Internacional (COI).

-Ley 10/1990 del Deporte Español.

-Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad.

Declaración de compromisos que deben ser asumidos por todos los 
actores involucrados en el Mundo del Deporte que quieran llevar a 

cabo una política ambiental.
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Capítulo Primero: Carácter Vinculante de la Carta Verde del 

Deporte Español
• Dirigidas a organizaciones, administraciones e instituciones deportivas así como las 

relacionadas directa o indirectamente con el mundo del deporte. 

• Iniciativa institucional lanzada por el CSD que requiere de los apoyos de todos los 
agentes ligados al mundo deportivo.

Capítulo Segundo: Principios Rectores Básicos

• Alcanzar un modelo de desarrollo sostenible implica reconocer que la libertad de acción de 
cada generación se encuentra condicionada por las necesidades de las generaciones 
futuras. 

• La degradación ambiental y los desequilibrios sociales forman parte del mismo problema y que, 
por tanto, requieren soluciones unitarias e integrales. 

• El patrimonio natural está seriamente amenazado por distintos problemas ambientales que 
incluso comprometen la seguridad de las sociedades humanas, los más destacados son:

− Cambio climático

− Daños en la calidad atmosférica.

− Agotamiento y derroche de los recursos hídricos: Desertificación y Sequía

− Contaminación del agua

− Pérdida de biodiversidad

− Uso desordenado y fragmentado del territorioCreated by eDocPrinter PDF Pro!! 
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Capítulo Tercero: Elementos de compromiso con el Desarrollo Sostenible
SECCIÓN PRIMERA: Integración a Nivel Institucional de los PrinciSECCIÓN PRIMERA: Integración a Nivel Institucional de los Principios del Desarrollo Sostenible.pios del Desarrollo Sostenible.

• Incentivar mecanismos integrados en reglamentos internos.
• Creación de estructuras internas de responsabilidad en la materia
• Colaborar en el desarrollo de líneas de acción y herramientas, como la Agenda 21.

SECCIÓN SEGUNDA: Implantación de Criterios de Integridad AmbientSECCIÓN SEGUNDA: Implantación de Criterios de Integridad Ambiental y Cohesión Socialal y Cohesión Social
• Gestión ambiental en oficinas e instalaciones y acontecimientos deportivos
• Fomentar la integración cultural y la cooperación internacional.

SECCIÓN TERCERA: Procesos de participación, promoción y divulgacSECCIÓN TERCERA: Procesos de participación, promoción y divulgación del Desarrollo Sostenibleión del Desarrollo Sostenible
• Difusión del contenido de la Carta Verde
• Formación y campañas de formación y sensibilización ambiental

SECCIÓN CUARTA: Colaboración con agentes relacionadosSECCIÓN CUARTA: Colaboración con agentes relacionados
• Administraciones Públicas
• Colaboración con organizaciones sociales.
• Sensibilización del Sector privado
• Colaboración con universidades, institutos, centros de investigación, etc.

• Dada la estrecha relación del Deporte con el Medio Ambiente, al que influye y por el que es influido, así 
como su importancia como elemento de integración cultural y social, el mundo del deporte debe ser una 
de las comunidades que con más ahínco asuman la necesidad de promover y desarrollar políticas 
ambientales y de cohesión social, colaborando así en la difusión de los valores del desarrollo 
sostenible.

• El mundo del deporte conocedor de su importancia como factor de crecimiento económico, debe impulsa 
procesos donde el objetivo primordial, paralelo a la calidad ambiental, sea la búsqueda de la equidad y 
de la cohesión social. 

(cont.) Capítulo Segundo: Principios Rectores Básicos
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Capítulo Cuarto: Aplicación Práctica de la Carta Verde

• Compromisos.- La organización firmante se considera vinculada a los principios 
rectores de la presente Carta Verde.

• Creación del Observatorio de la Carta Verde del Deporte Español como ente de 
seguimiento.

• Creación del Premio Deporte Sostenible a la Entidad y Organización que se haya 
esforzado más en su cumplimiento.

• Actualización permanente de la Carta Verde del Deporte Español. 
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• Declaraciones
– Carta Verde
– Proyecto “Juega verde” de la FEMP y COE

• Gestión operativa
– Comisión de Medio Ambiente COE
– Área de gestión de deporte de la FEMP

• Difusión e intercambio de experiencias

CONCLUSIONES

Created by eDocPrinter PDF Pro!! 

Buy Now to Create PDF without Trial Watermark!!

https://comercio.softonic.com/esales/tienda/motor_tienda2.phtml?quehacer=comprar_programa&n_id=237
https://comercio.softonic.com/esales/tienda/motor_tienda2.phtml?quehacer=comprar_programa&n_id=237


27

Green Cross España
C/Fernando el Católico, nº 13 - 1º A dcha.

28015 Madrid 
www.greencrossspain.org

central@greencrossspain.org

Deporte Sostenible
www.deportesostenible.es
info@deportesostenible.es
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