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1 - Jarduera fisikoarekiko eta kirolarekiko interesa /
Interés por la actividad fisica y el deporte

1.1 — Kirolarekiko interes maila orokorra / Grado de interés por el deporte en general

Kirola bere osotasunean kontuan izanik, hau da, jolas, ikuskizun, ariketa fisiko eta dibertsio moduan, eta zuk praktikatzen duzun
edo ez kontuan hartu gabe, kirola asko, nahikoa, gutxi edo batere ez zaizula interesatzen esango zenuke? /

Considerando el deporte en todas sus formas, es decir, como juego, espectdculo, ejercicio fisico y diversion, e
independientemente de que Ud. lo practique o no, ¢diria que se interesa mucho, bastante, poco o nada por el deporte?
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1.2 - Ariketa fisikoa eta kirol praktikarekiko interes maila /
Grado de interés por la practica del ejercicio fisico y el deporte

Otik 10erako eskala batean, non Oak batere interesik ez eta 10ak gehieneko interesa esan nahi duten, zenbateko interesa duzu
kirola edota jarduera fisikoa praktikatzeko? /

En una escala del 0 al 10, donde el 0 es ningun interés y el 10 mdximo interés é¢como calificaria su interés por practicar deporte
y/o realizar alguna actividad fisica?
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Batezbestekoak (O=batere interesik ez; 10=gehieneko interesa) / Medias (0=ningun interés; 10=maximo interés)
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1.3 - Jarduera fisikoaren garrantzia pandemia garaian eta aurretik /
Importancia de la actividad fisica en la pandemia y previamente

Gaur egun ariketa edo jarduera fisikoari Covid-19 pandemiaren aurretik baino garrantzi gehiago, garrantzi bera edo garrantzi
gutxiago ematen diozu? /

¢Ahora le da Ud. mds importancia, la misma importancia o menos importancia al ejercicio fisico o a la actividad fisica que antes
la pandemia de la COVID-19?
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100
[ Gaur egun garrantzi W Garrantzi bera / [ Gaur egun garrantzi Ed-Ee
gehiago / Le da la misma gutxiago / Ns-Nc
Ahora le da mas importancia Ahora le da menos
importancia importancia
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1.4 — Kirol instalazio, gimnasio edo elkarteetako kide edo abonatua izatea / Pertenencia como
miembro o abonado a instalaciones deportivas, gimnasios o asociaciones deportivas

Esango zenidake, hauetakoren batean, partaide, bazkide edo abonatua zaren? /
¢Podria decirme si es Ud. miembro, socio/a o abonado/a de...?

Kide edo abonatu direnen % / % de quienes son miembros o abonados/as

KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO

PUBLIKOREN BATEAN / 39

INSTALACIONES DEPORTIVAS O
GIMNASIOS PUBLICOS

KIROL ELKARTEREN BATEAN /
CLUBS DEPORTIVOS

IN

| |
N
w

15
KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO 2017
PRIBATUREN BATEAN / 13
INSTALACIONES DEPORTIVAS O W 2021
GIMNASIOS PRIVADOS n
T T T T T 1
0 10 20 30 40 50
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1.5 — Federatu lizentzia edukitzea / Posesion de licencia federativa

Ba al duzu indarrean dagoen kirol federazioren bateko lizentziarik? /
¢Tiene Ud. licencia en vigor de alguna federacion deportiva?
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
M Bai [71 Bai, bat baino gehiago W Ez
Si Si, mas de una No

ﬂ'ﬂ Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Pagina para consultar los resultados por colectivos: 24

1.6 — Bolondres lana kirol arloan / Trabajo voluntario en actividades deportivas

Egiten al duzu kirol jarduerak babesteko borondatezko lanik? Ordainean dirurik jasotzen ez den jarduera esan nahi dugu,
adibidez, herri lasterketak antolatu, haurrak entrenatu, kirol elkarteak zuzendu eta abar. /

¢Realiza Ud. algun trabajo voluntario para apoyar actividades deportivas? Nos referimos a actividades por las que no recibe
ningun pago, por ejemplo, organizando carreras populares, entrenando nifios y nifias, dirigiendo clubes deportivos, etc.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

[ Bai [ Egiten nuen, baina eten edo suspenditu egin da jarduera pandemia dela eta M Ez
Si Lo hacia, pero se ha interrumpido o suspendido la actividad por la pandemia * No

* Erantzun aukera hau ez zen 2017 urtean eman / Esta opcidn de respuesta no se di6 el afio 2017

ﬂ‘“ Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Pagina para consultar los resultados por colectivos: 25

= Pr

Prospekzio Soziologikoen Kabinetea — Eusko Jaurlaritzako Lehendakaritza / Gabinete de Prospeccion Socioldgit Presidencia del Gobierno Vasco



Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

1.7 - Jarduera fisikorako modu eta teknologia berriak /
Nuevas formas y tecnologias para la actividad fisica
Gaur egun asko hazi da ariketa eta jarduera fisikoa egiteko youtubeko kanalak, interneteko web guneak, entrenatzaile

pertsonalak eta abar erabiltzeko ohitura. Erabiltzen al duzu horietakoren bat? / Actualmente ha aumentado mucho el uso de
canales de youtube, pdginas web, entrenadores personales, etc para practicar deporte. éUsa Ud. alguna de ellas?

GUZTIRA / TOTAL

18-29 urte / afios

30-45 urte / afios

46-64 urte / afios

2 65 urte / afios

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
[l Bai, erabiltzen dituzu [ Ez dituzu erabiltzen, baina [l Ez, ez dituzu erabiltzen
Si, los usa erabili izan dituzu / No, no los usa

No los usa, pero los ha usado
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2 — Kirolari buruzko iritziak / Opiniones sobre el deporte
2.1 - Kirolaren onurak / Beneficios del deporte

Esadazu, mesedez, oso ados, nahikoa ados, ez oso ados edo batere ados ez zauden kirolari buruzko iritzi hauetako bakoitzarekin: /
Digame, por favor, si estd Ud. muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones
sobre el deporte:

KIROLA OSASUN ITURRI DA, SASOIAN EGOTEN 2017
LAGUNTZEN DU /
EL DEPORTE ES FUENTE DE SALUD, AYUDA A
ESTAR EN FORMA 2021

[y

2017
TENTSIOAK ETA UMORE TXARRA KENTZEN

LAGUNTZEN DU /
PERMITE LIBERAR TENSIONES Y MAL HUMOR 2021

BALOREAK ETA BIZITZARAKO IRAKASPENAK 2017 3
LANTZEN DIRA /
FAVORECE LA ADQUISICION DE VALORES Y
APRENDIZAJES PARA LA VIDA 2021 3

KIROLAK BESTEEKIN HARREMANAK IZATEN ETA. 2017
LAGUNAK EGITEN LAGUNTZEN DU /
EL DEPORTE PERMITE RELACIONARSE CON LOS
DEMAS ¥ HACER AMIGOS/AS 2021

V%]

NAZIONALITATE ETA KULTURA DESBERDINETAKD 2017
PERTSONEN ARTEKO HURBILKETA ERRAZTEN DU /
FACILITA EL ACERCAMIENTO ENTRE PERSONAS DE

DISTINTAS NACIONALIDADES Y CULTURAS 2021
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
M Oso ados 0 Nahikoa ados W Ez oso ados M Batere adosez Ed-Ee
Muy de acuerdo Bastante de acuerdo Poco de acuerdo Nada de acuerdo Ns-Nc
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2.2 — Kirol motaren araberako interesa eta babes instituzionala /
Interés y apoyo institucional por tipologia deportiva

Lau kirol mota desberdinduko ditugu. Bat, kirol-ikuskizun profesionala, adibidez, futbol edo saskibaloi liga nazionala,
txirrindularitza profesionala. Bi, kirol federatu ez profesionala, adibidez, lurraldeko futbol ligak, atletismo edo gimnasio
erritmikoko lehiaketa errejionalak. Hiru, eskola kirola, adibidez, eskolarteko lehiaketak, kirol hastapena, eskola-patinajea edo
judoa. Lau, denontzako kirola, mantentze gimnasia, aerobica, fitness jarduerak, igeriketa eta abar. Horietako zein da...?/
Vamos a diferenciar entre cuatro tipos de deporte. Uno, el deporte-espectdculo profesional, por ejemplo, la liga nacional de
futbol o baloncesto, el ciclismo profesional. Dos, el deporte federado no profesional, por ejemplo, las ligas locales de futbol, las
competiciones regionales de atletismo o gimnasia ritmica. Tres, el deporte escolar, por ejemplo, competiciones escolares,
iniciacion deportiva, patinaje o judo escolar. Y cuatro, el deporte para todos y todas, por ejemplo, gimnasia de mantenimiento,
aerobic, actividades de fitness, natacion, etc. ¢ Cudl de ellos...?

GUZTIRA /
TOTAL
Kirol-ikuskizun profesionala / El deporte espectaculo profesional 16
Kirol federatu ez profesionala / El deporte federado no profesional 9
ZURETZAKO INTERESGARRIENA / Eskola kirola / El d : 16
ES EL DE MAYOR INTERES PARA UD,  -<o1@ Kiroia eporte escolar
Denontzako kirola / El deporte para todos y todas 53
Ed-Ee / Ns-Nc 6
Kirol-ikuskizun profesionala / El deporte espectaculo profesional 66
BABES INSTITUZIONAL HANDIENA Kirol federatu ez profesionala / El deporte federado no profesional 6
DUENA / .
ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO Eskola kirola / El deporte escolar 6
INSTITUCIONAL Denontzako kirola / El deporte para todos y todas 5
Ed-Ee / Ns-Nc 16
Kirol-ikuskizun profesionala / El deporte espectaculo profesional 4
BABES INSTITUZIONAL HANDIENA Kirol federatu ez profesionala / El deporte federado no profesional 12
IZAN BEHAR LUKEENA / .
ES EL QUE DEBERIA TENER MAYOR Eskola kirola / El deporte escolar 36
APOYO INSTITUCIONAL Denontzako kirola / El deporte para todos y todas 34
Ed-Ee / Ns-Nc 14
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

4
- B ZURETZAKO INTERESGARRIENA
: ES EL DE MAYOR INTERES PARA UD.

12 BABES INSTITUZIONAL HANDIENA DUENA
ES EL QUE TIENE MAYCOR APOYO INSTITUCIONAL

16 BABES INSTITUZIONAL HANDIENA IZAN BEHAR LUKEENA
6

ES EL QUE DEBERIA TENER MAYOR APOYO INSTITUCIONAL

Kirol-ikuskizun profesionala /

El deporte-espectaculo profesional i

Kirol federatu ez profesionala /
El deporte federado no profesional

Eskola kirola /

El deporte escolar
36

Denontzako kirola /

El deporte para todos :
34
caees &
Ns-Nc 12
14
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2017 45 7
ZURETZAKO INTERESGARRIENA /

ES EL DE MAYOR INTERES PARA

uD.

2021 53 6

ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO

INSTITUCIONAL 2091

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA 2017 4 13
DUENA/
“ 5

MAYOR APQYO INSTITUCIONAL

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA 5017 36 11
IZAN BEHAR LUKEENA /
ES EL QUE DEBERIA TENER

2021 34 14
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
M Kirol-ikuskizun profesionala M Kirol federatu ez profesionala | Eskola kirola Denontzako kirola Ed-Ee

El deporte-espectaculo profesional El deporte federado no profesional El deporte escolar El deporte para todos Ns-Nc

m Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Pégina para consultar los resultados por colectivos: 29

3 — Aktibitate maila eguneroko bizitzan / Actividad en la vida diaria
3.1 — Bizimodu aktiboa ala sedentarioa / Estilo de vida activa o sedentaria

Pentsa ezazu zure egunerokoan eta denbora librean egin ohi dituzun jardueretan. Esango zenuke gaur egun bizimodu oso
aktiboa duzula, nahikoa aktiboa, zertxobait aktiboa, ez oso aktiboa edo batere aktiboa ez, sedentarioa? /

Piense en el ejercicio o la actividad fisica que usted realiza habitualmente en sus actividades cotidianas y en su tiempo libre.
¢Diria Ud. que actualmente lleva una vida muy activa, bastante activa, algo activa, poco activa o nada activa, sedentaria?

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

(=}

M Oso aktiboa [ Nahikoa aktiboa M Zertxobait aktiboa M Ez oso aktiboa M Batere aktiboa ez, Ed-Ee
Muy activa Bastante activa Algo activa Poco activa sedentarioa / Ns-Nc
Nada activa,
sedentaria
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3.2 - Pandemiaren aurretik egiten zen ariketa fisikoarekin alderaketa /
Comparativa con la actividad fisica que se realizaba antes de la pandemia

Eta pandemiaren aurretik egiten zenuen orain baino ariketa edo jarduera fisiko askoz gehiago, zertxobait gehiago, berdin,
zertxobait gutxiago edo askoz gutxiago? / ¢Y antes de la pandemia realizaba Ud. mucho mds, algo mds, igual, algo menos o
mucho menos ejercicio o actividad fisica que ahora?

46-64 urte / afios
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B Askoz gehiago [ Zertxobait gehiago [ Berdin [ Zertxobait gutxiago M Askoz gutxiago Ed-Ee
Mucho mas Algo mas lgual Algo menos Mucho menos Ns-Nc
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3.3 — Egunean eserita dagoen denbora / Tiempo sentado al dia

Ondorengo galdera eserita igarotako denborari buruzkoa da, eta lanean, etxean, ikasgelan eta aisialdian eserita egondako
denbora barne hartzen du. Azken zazpi egunetan, zenbat denbora egon zara eserita egun normal batean? Gogoratu bulegoan,
lagunak bisitatzen, irakurtzen, bidaiatzen, ikasten edo telebista ikusten eta abar emandako denbora sartu behar duzula /

La siguiente pregunta es acerca del tiempo que pasa sentado/a, incluye el tiempo dedicado al trabajo, en casa, en clase y durante
el tiempo libre. En los ultimos 7 dias, ¢ cudnto tiempo pasé sentado/a en un dia normal? Recuerde que debe incluir el tiempo en
la oficina, visitando amigos/as, leyendo, viajando, estudiando o viendo la television, etc.

GUZTIRA /
TOTAL 5:00 ordu /
horas
Batezbestekoa (orduak) / Media (horas) 5.0
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

3.4 — Nahiko luketen ariketa fisikoa egiten den / Realizacién de la actividad fisica deseada

Zure denbora librean, aisialdian, normalean egiten al duzu nahi izango zenukeen ariketa edo jarduera fisiko guztia? /
Durante su tiempo libre, énormalmente hace todo el ejercicio fisico o actividad fisica que desearia?

Nahiko luketen ariketa fisikoa egiten dutenen % /
% de realizacidn de la actividad fisica deseada

2018 * 47

2021

* EAEko Osasun Inkesta (EAEOI), 2018 / Encuesta de Salud de la CAPV (ESCAV), 2018
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4 - Kirol praktikaren ezaugarriak eta pandemiaren eragina /
Caracteristicas de la practica deportiva e influencia de la pandemia

4.1 - Kirol jarduerarik egiten den / Realizacién de actividad deportiva

Kirolik egiten duzu gaur egun edo egin izan duzu lehen? Mesedez, esaguzu, bat, batzuk edo batere ez duzun egiten /
¢Practica Ud. actualmente o ha practicado anteriormente algun deporte? Por favor, diganos, si practica uno, varios o ninguno

e

ow
s

2004 *

2021
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
M Kirol bat egiten duzu Kirol bat baino gehiago egiten dituzu Lehen egiten zenuen baina
Practica uno Practica varios pandemiaren eraginez utzi duzu /
Lo ha practicado, pero lo ha dejado
Lehen egiten zenuen baina beste M Ez duzu bat ere egin a consecuencia de la pandemia **
arrazoi hatzurengatik utzi duzu / No ha practicado ninguno

Lo ha practicado, pero lo ha
dejado por otras causas

* 2004ko ikerketan erantzun aukerak ziren: “Kirol bat egiten dut”, “Kirol bat baino gehiago egiten ditut” eta “Ez dut bat ere egiten”/
En el estudio de 2004 las opciones de respuesta eran: “Practica uno”, “Practica varios” y “No practica ninguno”

** Erantzun aukera hau ez zen aurreko urteetan eman / Esta opcidn de respuesta no se dié en afios anteriores
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

4.2 - Asteko kirol jardueraren maiztasuna / Frecuencia semanal de practica deportiva
Gaur egun, astean zenbat egunetan egiten duzu kirola? / En la actualidad, écudntos dias a la semana practica deporte ?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Gnicamente a quienes practican deporte (66%)

17 17 9 27 il

GUZTIRA / TOTAL

=3

18-29 urte / afios

46-64 urte / afios 18 18 7 25

> 65 urte / afios p 7 9 12 53 3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
M Astean behin M Egun lean M2 egunetan 3 egunetan 4 egunetan [15egunetan M6 egunetan M7 egunetan Ed-Ee
baino gutxiagotan 1dia 2 dias 3 dias 4 dias 5 dias 6 dias 7 dias Ns-Nc
Menos de 1 dia
a la semana
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4.3 — Kirol jarduerari eskainitako asteko denbora / Tiempo semanal dedicado a la practica deportiva
Batezbeste, astean zenbat ordu egiten duzu kirola? / Por término medio, é cudntas horas semanales dedica a hacer deporte?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Batezbestekoak (orduak) / Medias (horas)

GUZTIRA / TOTAL

Gizona
Hombre

Emakumea
Mujer
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

4.4 — Pandemiaren eragina kirol jardueraren denboran /
Influencia de la pandemia en el tiempo dedicado a la practica deportiva

Azken urte honetan pandemiaren aurretik baino askoz denbora gehiago, zertxobait denbora gehiago, denbora bera, zertxobait
denbora gutxiago edo askoz denbora gutxiago ematen duzu kirola egiten? /

¢Diria Ud. que durante este ultimo afio dedica mucho mds tiempo, algo mds de tiempo, igual tiempo, algo menos de tiempo o
mucho menos tiempo que antes de la pandemia a la prdctica deportiva?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Gnicamente a quienes practican deporte (66%)

GUZTIRA / TOTAL

Askoz gehiago / Mucho mas tiempo que antes 6
Zertxobait gehiago / Algo mas de tiempo que antes 17
Denbora bera / Igual tiempo que antes 54
Zertxobait gutxiago / Algo menos de tiempo que antes 17
Askoz gutxiago / Mucho menos tiempo que antes 5
Ed-Ee / Ns-Nc 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

W Askoz + zertxobait gehiago
Mucho + algo mas tiempo que antes

B Denbora bera 22
Igual tiempo que antes

Zertxobait + askoz gutxiago
Algo + mucho menos de tiempo que antes

Ed-Ee
Ns-Nc

bp

m Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Pagina para consultar los resultados por colectivos: 38

4.5 — Kirol praktikaren intentsitatea / Intensidad de la practica deportiva

Jarduera fisikoa bizia dela diogunean, esfortzu fisiko bizia inplikatzen duena eta normalean baino bizikiago arnasaraztea eragiten
duena esan nahi da; jarduera fisiko moderatua, berriz, esfortzu fisiko moderatua eskatzen duena eta normalean baino zertxobait
bizikiago arnasaraztea eragiten duena da. Oro har, zure kirol praktika bizia edo moderatua dela esango zenuke? /

La actividad fisica intensa es aquella que implica un esfuerzo fisico intenso y que le hace respirar mucho mds intensamente de
lo normal; la actividad fisica moderada es aquella que requiere un esfuerzo fisico moderado y le hace respirar algo mds
intensamente de lo normal. En términos generales, écomo diria Ud. que es la intensidad de su prdctica deportiva?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Gnicamente a quienes practican deporte (66%)

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
M Moderatua / Moderada Bizia / Intensa Ed-Ee / Ns-Nc

o
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

4.6 — Praktikatzen diren kirol motak / Modalidades deportivas practicadas
Zehazki, zein edo zeintzuk kirol egiten dituzu? / En concreto, ¢ me podria decir qué deporte o deportes practica?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Gnicamente a quienes practican deporte (66%)

Ibiltzea
Andar, caminar

Mendizaletasuna, mendi-ibiliak
Montafiismo, senderismo

Txirrindularitza, mountain bike
Ciclismo, mountain bike

Gimnasioko jarduera fisikoa (mantentze-gimnasia, aerobica,
pilatesa, spinning, etab.) / Actividad fisica en gimnasio (gimnasia
de mantenimineto, aerobic, pilates, spinning, etc)

W’

Igeriketa

Natacion
2004

Korrika (runninga, footinga)

Carrera a pie (running, footing) = 2017

Muskulazioa, kulturismoa eta halterofilia W 2021

Musculacion, culturismo y halterofilia

Beste kirol bat
Otro deporte

10 20 30 40 50

o

Grafikoan herritarren %7k edo gehiagok aipatutako kirolak bakarrik azaltzen dira /
En el grafico se muestran sélo los deportes mencionados por un 7% o mas de la poblacién

Ehunekoen batura ez da 100 lau erantzun eman ahal zirelako / Los porcentajes no suman 100 porque se podian dar cuatro respuestas

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira /
Se ha realizado una codificacion posterior de las respuestas dadas espontaneamente por las personas encuestadas
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4.7 - Kirola norekin egiten den / Con quién se realiza la practica deportiva

Pandemia egoera honetan, norekin egiten duzu kirola gehienetan? /
En esta situacion de pandemia, écon quién hace deporte la mayor parte de las veces?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Gnicamente a quienes practican deporte (66%)

Bakarrik 42
Solo/a

Lagun edo ezagun talde batekin 33
Con un grupo de amigos/as o conocidos/as

o

Nire familiako kideren batekin
Con algun miembro de mi familia

Segun eta, batzuetan bakarrik eta bestetan taldean 5

Depende, unas veces solo/a y otras en grupo 2017

Nire kirol taldeko kideekin 10 2021
Con miembros de mi equipo deportivo

(=}
[y
o
[
o
w
o
=3
o
%]
o

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira /
Se ha realizado una codificacion posterior de las respuestas dadas espontaneamente por las personas encuestadas
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

4.8 — Kirol antolatua ala librea / Deporte como actividad organizada o libre

Eta nagusiki, kirola egiten duzu zure kontura, era librean edo jarduera antolatu moduan? /
Y fundamentalmente, ¢ hace deporte por su cuenta, de forma libre o como actividad organizada?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Zure kontura, era librean 75
Por su cuenta, de forma libre

Jarduera antolatu moduan 24 2017

Como actividad organizada 2021

0 20 40 60 80 100
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4.9 - Kirol jarduerarako tokiak / Lugares para la practica deportiva

Kirola non egiten duzu zuk gehienbat? /
¢En la actualidad dénde la realiza Ud. habitualmente?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Aire librean (bidegorria, hondartza, mendia, parkea...) 60
Al aire libre (bidegorris, playa, monte, parque...)

Kirol instalazio publikoetan 27
Instalaciones deportivas publicas

Kirol klub edo gimnasio pribatu batean

10
Club deportivo o gimnasio privado 10
| 10 | 2017
Etxean 2 .2021
En casa n
0 20 40 60 80
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

4.10 - Kirolerako teknologiaren erabilera / Uso de tecnologia deportiva

Kirolean aritzen zarenean, erabiltzen duzu erloju adimendunik, pultsometrorik, GPS edo bestelako teknologia berririk? /
En su prdctica deportiva, éutiliza Ud. relojes inteligentes, pulsémetros, GPS o alguna otra nueva tecnologia?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

18-29 urte / afios

[0 Bai/si Wl Ez/ No Ed-Ee / Ns-Nc
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5 — Seme-alaben jarduera fisikoa eta kirola pandemian /
Actividad fisica y deportiva de las y los hijos en la pandemia

5.1 — Haur eta gazteen kirol praktikarekiko interesa /
Interés por la practica deportiva de la infancia y la juventud

Seme-alabarik duzun ala ez kontuan hartu gabe, gustatuko litzaizuke edo gustatuko zitzaizukeen haiek kirolen bat praktikatzea? /
Con independencia de si tiene Ud. hijos e hijas o no, éle gustaria o le hubiese gustado que practicaran algun tipo de actividad

deportiva?

2017 3
2021 1
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
[ Bai/Si [ Ez/ No Ed-Ee / Ns-Nc
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

5.2 — Seme-alabek bizimodu aktiboa ala sedentarioa daramaten pandemian zehar eta aurretik /
Estilo de vida activa o sedentaria de las y los hijos durante la pandemia y antes

Zure seme-alabek eskola ordutegitik kanpo egiten duten ariketa fisikoa eta kirola kontuan izanik, esango zenuke gaur egun
bizimodu oso aktiboa, nahikoa aktiboa, zertxobait aktiboa, ez oso aktiboa edo batere aktiboa ez, sedentarioa dutela?

Eta nolakoa zen pandemiaren aurretik?/

Piense la actividad fisica y/o deportiva que realizan sus hijas e hijos fuera del horario escolar. ¢ Diria Ud. que actualmente lleva(n)
una vida muy activa, bastante activa, algo activa, poco activa o nada activa, sedentaria?

Y écomo era antes de la pandemia?

Galdera hau soilik 4 eta 16 urte arteko seme-alabak dituztenei egin zaie (%23) /
Pregunta realizada Unicamente a quienes tienen hijos y/o hijas entre 4 y 16 afios (23%)

Pandemiaren aurretik
Antes de la pandemia

GUZTIRA / TOTAL
Gaur egun / Actualmente

Pandemiaren aurretik

i o S s 06
o Pequefio
© & Gaur egun / Actualmente
£ Qe
E 5 Pandemiaren aurretik
& E Ertaina Antes de la pandemia
— -
= © Mediano
w© =
T ©
=] E . Pandemiaren aurretik
= Hiriburua Antes de la pandemia
Capital
T T T T T 1
0 20 40 60 80 100
M Oso aktiboa M Nahikoa aktiboa M Zertxobait aktiboa M Ez oso aktiboa M Batere aktiboa ez, sedentarioa
Muy activa Bastante activa Algo activa Poco activa Nada activa, sedentaria
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5.3 — Itxaropenak seme-alaben etorkizuneko jarduera fisikoari eta kirol praktikari dagokionez /
Expectativas sobre la futura actividad fisica y deportiva de las y los hijos

Urte bete barru, uste duzu zure seme-alabek orain baino ariketa fisiko eta kirol gehiago, berdin edo gutxiago egingo dutela
eskolako ordutegitik kanpo? /

Dentro de un afio, écree Ud. que sus hijos e hijas realizardn fuera del horario escolar mds actividad fisica y deportiva que ahora,
igual o menos que ahora?

Galdera hau soilik 4 eta 16 urte arteko seme-alabak dituztenei egin zaie (%23) /
Pregunta realizada Unicamente a quienes tienen hijos y/o hijas entre 4 y 16 afios (23%)

M Orain baino gehiago
Mas que ahora

M Berdin
Igual

Orain baino gutxiago
Menos que ahora

Ed-Ee
Ns-Nc
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

6 — Euskal kirol selekzioei buruzko jarrerak /
Actitudes sobre las selecciones deportivas vascas

6.1 — Euskal Herriko futbol selekzioaren parte-hartzea lehiaketa internazional ofizialetan /
Participacion de la seleccion vasca de futbol en competiciones internacionales oficiales

Jarraian kirol selekzioei buruz galdetuko dizugu. Kirolaren euskal Legeak euskal kirol federazioei aitortzen die kirol-modalitate
bakoitzean euskal selekzioak sortzeko aukera. Zer irudituko litzaizuke Euskal Futbol Selekzioak Euskadi ordezkatuz nazioarteko
lehiaketa ofizialetan jokatzea? /

Vamos a pasar a hablar de las selecciones deportivas. La Ley Vasca del Deporte reconoce a las federaciones deportivas vascas
la posibilidad de crear selecciones vascas en cada una de las modalidades deportivas. ¢ Qué le pareceria que la Seleccion Vasca
de Futbol jugara campeonatos internacionales oficiales en representacion del Pais Vasco?

ondo /gien ﬁ
Ez ondo ez gaizki / Ni bien ni mal =
Gaizki / Mal EIO 2000
Ed-Ee / Ns-Nc 4“ W 2021
0 20 40 60 80
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6.2 — Euskal kirol selekzioen inguruko aldekotasuna / Apoyo a las selecciones deportivas vascas

Nazioarteko lehiaketa ofizialetan Euskadi ordezkatuko luketen euskal kirol selekzioak izatearen alde al zaude? /
Seria Ud. partidario/a de que existieran selecciones deportivas vascas que representaran al Pais Vasco en competiciones
internacionales oficiales?

Bai, kirol guztietan 75
Si, en todos los deportes
Kirol batzuetan bai, besteetan ez 4
En algunos deportes si, en otros no
Ez 11

No 2000

9 W 2004
Ed-Ee

Ns-N¢ W 2021

0 20 40 60 80
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

7 — Zehaztasun teknikoak / Ficha técnica

Informazio bilketa 2021eko apirilaren 13tik 15era
bitartean egin zen -biak barne- galdesorta egituratu eta
itxia erabiliz, Euskal Autonomia Erkidegoko lurralde
bakoitzerako lagin adierazgarri bati telefono bidez
egindako banakako elkarrizketen bidez.

lkerketaren diseinua, emaitzen azterketa eta txostena
burutzearen ardura Eusko Jaurlaritzaren Lehendakaritzako
Prospekzio Soziologikoen Kabineteari dagozkio soilik.
Informazio bilketa San Blas etorbidea 11, Ed. C-2., 01171
Legutio (Araba) helbidean dagoen Gizaker SL enpresak egin
zuen.

18 urte edo gehiagoko biztanleriaren laginak 1.000
elkarrizketa bildu zituen Euskal Autonomia Erkidego
osorako: 250 Araban, 425 Bizkaian eta 325 Gipuzkoan.
Datuak ondoren haztatu dira, lurraldeen araberako
biztanleriaren banaketa errealaren arabera.

Gizabanakoen hautaketa prozedura polietapiko eta
estratifikatuaren bidez egin zen, ausazko ibilbideak
erabiliz; ondoren pertsonak sexuaren, adinaren eta lan
egoeraren araberako kuoten bidez aukeratu ziren.

Lagin errorearen estimazioa, erabat ausazkoak diren
laginketei egozgarria, + % 3,16 da EAE osorako, % 95,5eko
konfiantza mailarako, p=g=0,5 izanik.

La recogida de la informacion se realizé entre el 13 y el 15
de abril de 2021 -ambos inclusive-, a través de entrevista
telefdnica individual, mediante cuestionario estructurado
y cerrado, realizada a una muestra representativa de la
poblacion de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco.

El disefio de la investigacion, el analisis de los resultados y
la elaboracion del informe es responsabilidad exclusiva
del Gabinete de Prospeccion Sociolégica de la Presidencia
del Gobierno Vasco. La recogida de informacién fue
realizada por la empresa Gizaker S.L., sita en Avda. San
Blas 11-Edificio C-2, 01171 Legutio (Araba).

La muestra, dirigida a una poblacién de 18 o mas afios,
recogidé un total de 1.000 entrevistas para el total de la
CAPV: 250 en Araba, 425 en Bizkaia y 325 en Gipuzkoa. Los
datos han sido ponderados a posteriori segun la
distribucidn real de la poblacién por territorios.

La seleccion de las personas a entrevistar se realizd por
procedimiento polietdpico y estratificado, mediante rutas
aleatorias, con seleccidn posterior de las personas segun
cuotas de sexo, edad y situacion laboral.

El error muestral, atribuible en el caso tedrico de que la
muestra hubiera sido estrictamente aleatoria, se estima
en un + 3,16 % para el conjunto de la CAPV, con un nivel
de confianza del 95,5 %, siendo p=q=0,5.
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

8 — Elkarrizketatutako biztanleriaren ezaugarriak /
Caracteristicas de la poblacidn entrevistada

SEXUA / SEXO

Gizona / Hombre 48
Emakumea / Mujer 52
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD

18-29 13
30-45 24
46-64 34
265 29
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

ZEIN DA ZURE LAN EGOERA? / ¢ CUAL ES SU SITUACION LABORAL ACTUAL?

Lan ordaindua / Trabajo remunerado 51
Langabezian / En paro 8
Etxeko lanak, nagusiki / Labores de casa, principalmente 9
Ikasten nagusiki / Estudiando principalmente 4
Jubilatua, pentsioduna, ezindua / Jubilado/a, pensionista, incapacitado/a 28
Beste egoera batzuk / Otras situaciones 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

ZEIN IKASKETA AMAITU DITUZU? / ¢QUE ESTUDIOS HA FINALIZADO?

Batere ez, lehen mailakoak baino baxuagoak / Ninguno, menos que primarios 3
Lehen mailakoak, Oinarrizko batxilergoa, OHO, DBH / Primarios, Bachiller elemental, EGB, ESO 22
Lanbide Heziketa (LH, Oinarrizkoa edo Erdi-Goi mailako zikloa) / 7
Profesionales (FP, Basicos, de Grado Medio o Superior)

Bigarren mailakoak: Goi-mailako Batxilergoa, IEE, BBB, UBI / 17
Secundarios: Bachiller superior, REM, BUP, COU

Erdi goi-mailakoak (Diplomaturak) / Medios superiores (Diplomaturas) 12
Goi-mailakoak (Lizentziaturak, Graduak, Ingeniaritzak, Doktoretzak,...) / 23
Superiores (Licenciaturas, Grados, Ingenierias, Doctorados,...)

Ed-Ee / Ns-Nc 3
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

Datuak hiru lurraldeetako biztanleriaren arabera haztatu dira / Datos ponderados por la poblacion de cada uno de los territorios
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

ZUK ZER MODUZ HITZ EGITEN DUZU EUSKARAZ? / ¢SABE HABLAR EUSKERA?

Ondo / Bien 30
Nahikoa ondo / Bastante bien 13
Zerbait dakizu / Algo 20
Hitz batzuk dakizkizu / Sabe palabras 23
Batere ez / Nada 12
Ed-Ee / Ns-Nc 1

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

ZEIN KLASE SOZIALETAN KOKATZEN DUZU ZURE BURUA? / ¢EN QUE CLASE SOCIAL SE SITUARIA UD.?

Erdi mailatik gora edo aberatsen maila / Media-alta o acomodada 9
Erdi mailan / Media-media 63
Erdi mailatik behera edo langileenean / Media-baja u obrera 24
Ed-Ee / Ns-Nc 3
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

ZEIN PROBINTZIATAN JAIO ZINEN? / ¢éEN QUE PROVINCIA NACIO UD.?

Araban / Araba 8
Bizkaian / Bizkaia 41
Gipuzkoan / Gipuzkoa 27
Nafarroan / Navarra 1
Estatuko beste lurralde batean / Resto del estado 13
Atzerrian / Extranjero 8
Ed-Ee / Ns-Nc 2
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100

Datuak hiru lurraldeetako biztanleriaren arabera haztatu dira / Datos ponderados por la poblaciéon de cada uno de los territorios
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Jarduera fisikoa eta kirola pandemia garaian (Landa lana: 2021/04/13-15) /
Actividad fisica y deporte en situacién de pandemia (Trabajo de campo: 13-15/04/2021)

9 — Eranskina: Taldekako emaitzak / Anexo: Resultados por colectivos

Eranskinean azaltzen diren gurutzeetako aldagaiak Las variables de cruce que se presentan en este anexo se
ondoko taldeetatik sortu dira: construyen a partir de los siguientes colectivos:
e Lurraldea: Araba, Bizkaia eta Gipuzkoa. e Territorio: Araba, Bizkaia y Gipuzkoa.

e Sexua: Gizona eta Emakumea. Sexo: Hombre y Mujer

o Adin taldeak: 18-29, 30-45, 46-64 eta > 65. e Grupos de edad: 18-29, 30-45, 46-64 y > 65.

e Klase soziala: Baxua, Erdikoa eta Altua. Clase social: Baja, Media y Alta.

o Udalerriaren tamaina: Txikia (<10.000 biztanle), Ertaina ~ ® Tamafio de municipio: Pequefio (<10.000 habitantes),
(10.000-120.000 biztanle) eta Hiriburua (Vitoria-Gasteiz, ~Mediano (10.000-120.000 habitantes) y Capital (Vitoria-

Bilbo eta Donostia-San Sebastian). Gasteiz, Bilbao y Donostia-San Sebastian).

o 16 urtez azpiko seme-alabak: Bai eta Ez. o Hijas e hijos menores de 16 afios: Siy No.
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1 - Jarduera fisikoarekiko eta kirolarekiko interesa / Interés por la actividad fisica y el deporte
1.1 — Kirolarekiko interes maila orokorra / Grado de interés por el deporte en general

Kirola bere osotasunean kontuan izanik, hau da, jolas, ikuskizun, ariketa fisiko eta dibertsio moduan, eta zuk praktikatzen duzun edo ez kontuan hartu gabe, kirola asko, nahikoa, gutxi edo batere ez
zaizula interesatzen esango zenuke? / Considerando el deporte en todas sus formas, es decir, como juego, espectdculo, ejercicio fisico y diversion, e independientemente de que Ud. lo practique o no, édiria

37 0)DZ}IDJIND[ O)sNF — DIIAUIGDY U30X160[01Z0S 012)jads0ld
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que se interesa mucho, bastante, poco o nada por el deporte?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ':g";;e/ E’“‘;‘Jl‘:j’:fa / 18-29 30-45 46-64 >65
Asko / Mucho 33 26 32 38 36 30 46 38 29 28
Nahikoa / Bastante 44 50 45 38 44 43 33 45 45 46
Gutxi / Poco 19 18 18 20 16 21 20 16 21 18
Batere ez / Nada 5 5 5 4 3 6 1 2 5 8
Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO £ URT:ﬁ::;éﬁgi?’LEg;ABAK/
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Asko / Mucho 33 27 35 35 33 32 34 36 32
Nahikoa / Bastante 44 45 42 50 45 42 45 45 43
Gutxi / Poco 19 23 19 11 19 20 17 17 20
Batere ez / Nada 5 4 5 3 3 6 4 3 5
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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1.2 — Ariketa fisikoa eta kirol praktikarekiko interes maila / Grado de interés por la practica del ejercicio fisico y el deporte

Otik 10erako eskala batean, non Oak batere interesik ez eta 10ak gehieneko interesa esan nahi duten, zenbateko interesa duzu kirola edota jarduera fisikoa praktikatzeko? /
En una escala del 0 al 10, donde el 0 es ningtn interés y el 10 mdximo interés ¢ cémo calificaria su interés por practicar deporte y/o realizar alguna actividad fisica?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Glzona / Emﬂ,‘:;:rea/ 1829 30-45 46-64 265
0-4 10 9 10 10 10 10 8 8 12 10
5-6 18 19 17 20 16 20 15 18 18 21
7-10 71 71 72 69 73 69 77 74 69 67
Ed-Ee / Ns-Nc 1 2 1 1 1 1 0 0 1 2
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
Batezbestekoak (O=batere interesik ez; 10=gehieneko interesa) /
. L, . (. . P 7.2 7.2 7.2 7.1 7.3 7.1 7.8 7.5 7.0 7.0
Medias (0=ningun interés; 10=maximo interés)
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (989) (246) (420) (323) (474) (515) (131) (240) (335) (283)
o 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai / Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
0-4 10 15 8 9 11 10 9 10 10
5-6 18 21 19 9 22 20 14 16 19
7-10 71 62 72 81 66 69 76 74 70
Ed-Ee / Ns-Nc 1 2 1 1 1 1 1 0 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
Bate.zbestek(.)ak¢(0'=batelre |ntere?|If ez; .10=gleh|eneko interesa) / 7.2 6.7 73 77 2.0 71 74 73 71
Medias (O=ningun interés; 10=maximo interés)
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (989) (242) (624) (88) (199) (394) (396) (282) (706)
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1.3 - Jarduera fisikoaren garrantzia pandemia garaian eta aurretik / Importancia de la actividad fisica en la pandemia y previamente

Gaur egun ariketa edo jarduera fisikoari Covid-19 pandemiaren aurretik baino garrantzi gehiago, garrantzi bera edo garrantzi gutxiago ematen diozu? /
¢Ahora le da Ud. mds importancia, la misma importancia o menos importancia al ejercicio fisico o a la actividad fisica que antes la pandemia de la COVID-19?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Glzona / Emahumea/ 1829 30-45 46-64 265
Gaur egun garrantzi gehiago / Ahora le da mas importancia 31 26 29 35 28 33 42 27 27 32
Garrantzi bera / Le da la misma importancia 64 67 65 61 65 63 43 66 69 65
Gaur egun garrantzi gutxiago / Ahora le da menos importancia 5 6 5 3 6 4 12 6 3 2
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 1 1 1 2 1 0 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO ce URT:ﬁ::;g;ii?l%g‘;ABAK/
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Gaur egun garrantzi gehiago / Ahora le da mas importancia 31 34 29 39 29 27 33 27 32
Garrantzi bera / Le da la misma importancia 64 60 66 54 64 68 60 66 63
Gaur egun garrantzi gutxiago / Ahora le da menos importancia 5 5 4 6 6 4 6 6 4
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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1.4 — Kirol instalazio, gimnasio edo elkarteetako kide edo abonatua izatea /
Pertenencia como miembro o abonado a instalaciones deportivas, gimnasios o asociaciones deportivas

Esango zenidake, hauetakoren batean, partaide, bazkide edo abonatua zaren? /
¢Podria decirme si es Ud. miembro, socio/a o abonado/a de...?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Sy e 18-29 30-45 46-64 >=65
Hombre Mujer
Bai / Si 29 28 31 26 28 29 35 29 33 19
KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PUBLIKOREN BATEAN / Ez/No 71 7 69 74 72 71 65 71 67 31
INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PUBLICOS
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bai / Si 15 18 15 14 21 10 11 17 18 12
KIROL ELKARTEREN BATEAN / Ez /No 85 80 85 86 79 90 89 83 82 87
CLUBS DEPORTIVOS
Ed-Ee / Ns-Nc 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1
Bai / Si 12 17 12 11 13 11 23 16 12 5
KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PRIBATUREN BATEAN / Ez/No a8 23 38 29 87 39 77 84 38 o5
z
INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PRIVADOS
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
- 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO ’ HUAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Bai / Si 29 23 31 29 23 26 35 38 25
KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PUBLIKOREN BATEAN / E2/N 71 77 69 71 77 74 65 62 75
INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PUBLICOS z °
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bai / Si 15 11 16 22 10 15 19 18 14
KIROL ELKARTEREN BATEAN / Ez / No 85 89 84 77 90 85 81 82 86
CLUBS DEPORTIVOS
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 1 0 0 1 0 0
Bai / Si 12 7 12 25 6 10 19 14 12
KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PRIBATUREN BATEAN / Ez/No a8 92 38 75 04 %0 81 36 38
INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PRIVADOS
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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1.5 — Federatu lizentzia edukitzea / Posesion de licencia federativa

Ba al duzu indarrean dagoen kirol federazioren bateko lizentziarik? /

éTiene Ud. licencia en vigor de alguna federacion deportiva ?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ':g";;e/ E’“‘;‘\:I‘:;gfa / 18-29 30-45 46-64 >65
Bai / Si 11 13 11 9 16 6 16 10 11 9
Bai, bat baino gehiago / Si, mas de una 1 2 1 2 2 1 3 1 1 1
Ez /No 88 85 88 88 83 93 81 88 89 90
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO £ URTSIZJ::;(I)IEZSIEGNII\E’-‘-;(A);ABAK/
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Bai / Si 11 8 12 16 10 9 13 11 11
Bai, bat baino gehiago / Si, mas de una 1 1 1 4 3 0 2 2 1
Ez /No 88 91 87 80 87 91 84 87 88
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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1.6 — Bolondres lana kirol arloan / Trabajo voluntario en actividades deportivas

Egiten al duzu kirol jarduerak babesteko borondatezko lanik? Ordainean dirurik jasotzen ez den jarduera esan nahi dugu, adibidez, herri lasterketak antolatu, haurrak entrenatu, kirol elkarteak zuzendu

eta abar. /

¢Realiza Ud. algun trabajo voluntario para apoyar actividades deportivas? Nos referimos a actividades por las que no recibe ningin pago, por ejemplo, organizando carreras populares, entrenando nifios

y nifias, dirigiendo clubes deportivos, etc.

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Gizona / E’“i},‘:j’:fa / 1829 30-45 46-64 265
Bai / Si 7 5 9 6 10 5 11 10 8 3
Egiten nuen, baina eten edo suspenditu egin da jarduera
pandemia dela eta / Lo hacia, pero se ha interrumpido o 3 3 3 4 5 2 3 4 3 2
suspendido la actividad por la pandemia
Ez /No 89 91 88 89 85 92 87 85 88 94
Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
o 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIJAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Bai / Si 7 7 7 15 9 7 7 9 7
Egiten nuen, baina eten edo suspenditu egin da jarduera
pandemia dela eta / Lo hacia, pero se ha interrumpido o 3 3 3 6 3 3 4 4 3
suspendido la actividad por la pandemia
Ez /No 89 89 90 79 88 90 88 87 90
Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 1 0 0 1 0 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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1.7 - Jarduera fisikorako modu eta teknologia berriak / Nuevas formas y tecnologias para la actividad fisica

Gaur egun asko hazi da ariketa eta jarduera fisikoa egiteko youtubeko kanalak, interneteko web guneak, entrenatzaile pertsonalak eta abar erabiltzeko ohitura. Erabiltzen al duzu horietakoren bat? /
Actualmente ha aumentado mucho el uso de canales de youtube, pdginas web, entrenadores personales, etc para practicar deporte. ¢ Usa Ud. alguna de ellas?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ';r"n';;e/ Em‘;‘\:l‘:;gfa / 18-29 30-45 46-64 >65
Bai, erabiltzen dituzu / Si, los usa 13 17 12 13 11 15 24 20 10 6
Ez dituzu erabiltzen, baina erabili izan dituzu /
No los usa, pero los ha usado 8 7 7 9 6 9 13 9 8 4
Ez, ez dituzu erabiltzen / No, no los usa 79 76 80 78 82 76 63 71 82 90
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
o 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIJAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Bai, erabiltzen dituzu / Si, los usa 13 11 14 14 12 11 16 20 10
Ez dituzu erabiltzen, baina erabili izan dituzu / 3 7 7 14 7 3 3 9 7
No los usa, pero los ha usado
Ez, ez dituzu erabiltzen / No, no los usa 79 82 79 72 81 80 76 71 82
Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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2 — Kirolari buruzko iritziak / Opiniones sobre el deporte
2.1 - Kirolaren onurak / Beneficios del deporte

Esadazu, mesedez, oso ados, nahikoa ados, ez oso ados edo batere ados ez zauden kirolari buruzko iritzi hauetako bakoitzarekin: /

Digame, por favor, si estd Ud. muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones sobre el deporte:

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaial  Gipuzkoa | Gizona/  Emakimea/'} .. o, 30-45 46-64 >=65
Hombre Mujer
Oso ados / Muy de acuerdo 79 74 76 85 78 79 86 81 81 71
KIROLA OSASUN ITURRI DA, SASOIAN EGOTEN LAGUNTZEN Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 20 23 23 15 20 20 13 18 18 27
bu
/ Ez oso ados / Poco de acuerdo 0 1 1 1 1
EL DEPORTE ES FUENTE DE SALUD, AYUDA A ESTAR EN
FORMA Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0
Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 0 1
0Oso ados / Muy de acuerdo 74 72 72 76 73 74 84 79 78 59
Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 22 23 24 20 22 23 16 17 19 34
TENTSIOAK ETA UMORE TXARRA KENTZEN LAGUNTZEN DU
/ Ez oso ados / Poco de acuerdo 1 2 1 2 2 1 0 2 2 1
PERMITE LIBERAR TENSIONES Y MAL HUMOR
Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 0 0 1 1 0 0 1
Ed-Ee / Ns-Nc 2 2 3 1 0 2 1 4
Oso ados / Muy de acuerdo 55 54 56 54 55 56 55 56 58 51
BALOREAK ETA BIZITZARAKO IRAKASPENAK LANTZEN DIRA / Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 34 32 33 35 36 32 32 36 32 34
FAVORECE LA ADQUISICION DE VALORES Y APRENDIZAJES Ez 0so ados / Poco de acuerdo 7 6 6 6 7 9 6 6
PARA LA VIDA Batere ados ez / Nada de acuerdo 2 2 2 1 2 3 1 2
Ed-Ee / Ns-Nc 3 5 2 2 2 3 1 1 2 6
0so ados / Muy de acuerdo 54 54 51 59 57 52 61 50 55 55
KIROLAK BESTEEKIN HARREMANAK IZATEN ETA LAGUNAK Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 37 37 40 33 36 38 31 41 37 36
EGITEN LAGUNTZEN DU
/ . Ez oso ados / Poco de acuerdo 6 5 7 5 5 7 7 7 5 5
EL DEPORTE PERMITE RELACIONARSE CON LOS DEMAS Y
HACER AMIGOS/AS Batere ados ez / Nada de acuerdo 2 1 1 1 1 1 1 1
Ed-Ee / Ns-Nc 2 2 1 2 0 1 1 4
0Oso ados / Muy de acuerdo 42 40 41 45 42 42 46 42 41 42
NAZIONALITATE ETA KULTURA DESBERDINETAKO Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 37 36 39 36 40 35 38 40 39 33
PERTSONEN ARTEKO HURBILKETA ERRAZTEN DU / Ez oso ados / Poco de acuerdo 12 14 12 10 12 11 10 14 13 9
FACILITA EL ACERCAMIENTO ENTRE PERSONAS DE
DISTINTAS NACIONALIDADES Y CULTURAS Batere ados ez / Nada de acuerdo 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3
Ed-Ee / Ns-Nc 5 7 5 5 3 7 3 2 3 13
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
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Esadazu, mesedez, oso ados, nahikoa ados, ez 0so ados edo batere ados ez zauden kirolari buruzko iritzi hauetako bakoitzarekin: /

Digame, por favor, si estd Ud. muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones sobre el deporte:

16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /

Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIJAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
0Oso ados / Muy de acuerdo 79 72 80 88 80 76 82 83 77
KIROLA OSASUN ITURRI DA, SASOIAN EGOTEN Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 20 26 19 12 19 23 17 17 21
LAGUNTZEN DU
/ Ez oso ados / Poco de acuerdo 1 1 1 1 1 1 1 0 1
EL DEPORTE ES FUENTE DE SALUD, AYUDA A ESTAR
EN FORMA Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Oso ados / Muy de acuerdo 74 67 75 86 73 72 76 81 70
TENTSIOAK ETA UMORE TXARRA KENTZEN Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 22 28 21 10 22 25 19 16 25
LAGUNTZEN DU / Ez oso ados / Poco de acuerdo 1 1 1 2 2 1 2 1 2
PERMITE LIBERAR TENSIONES Y MAL HUMOR
Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 1 0 1 2 0 0 0 1
Ed-Ee / Ns-Nc 2 2 2 0 2 2 2 1 2
Oso ados / Muy de acuerdo 55 52 54 76 54 51 61 64 52
BALOREAK ETA BIZITZARAKO IRAKASPENAK LANTZEN Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 34 35 36 16 33 38 29 30 35
DIRA/ Ez oso ados / Poco de acuerdo 6 9 5 7 8 6 6 4 7
. z u
FAVORECE LA ADQUISICION DE VALORES Y
APRENDIZAJES PARA LA VIDA Batere ados ez / Nada de acuerdo 2 1 3 0 2 2 1 1 2
Ed-Ee / Ns-Nc 3 3 2 0 3 3 2 1 4
Oso ados / Muy de acuerdo 54 50 55 67 54 52 58 53 55
KIROLAK BESTEEKIN HARREMANAK IZATEN ETA Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 37 40 37 27 34 41 34 38 37
LAGUNAK EGITEN LAGUNTZEN DU /
Ez oso ados / Poco de acuerdo 6 7 6 6 8 5 5 7 5
EL DEPORTE PERMITE RELACIONARSE CON LOS
DEMAS Y HACER AMIGOS/AS Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 1 1 0 1 1 1 1 1
Ed-Ee / Ns-Nc 2 2 1 0 3 1 2 1 2
Oso ados / Muy de acuerdo 42 42 41 56 41 41 45 42 42
NAZIONALITATE ETA KULTURA DESBERDINETAKO Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 37 41 38 30 40 39 33 40 37
PERTSONEN ARTEKO HURBILKETA ERRAZTEN DU / Ez oso ados / Poco de acuerdo 12 9 13 9 9 11 14 14 11
FACILITA EL ACERCAMIENTO ENTRE PERSONAS DE
DISTINTAS NACIONALIDADES Y CULTURAS Batere ados ez / Nada de acuerdo 3 2 4 4 3 3 3 3 4
Ed-Ee / Ns-Nc 5 6 5 0 7 6 4 2 7
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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2.2 — Kirol motaren araberako interesa eta babes instituzionala / Interés y apoyo institucional por tipologia deportiva

Lau kirol mota desberdinduko ditugu. Bat, kirol-ikuskizun profesionala, adibidez, futbol edo saskibaloi liga nazionala, txirrindularitza profesionala. Bi, kirol federatu ez profesionala, adibidez, lurraldeko

futbol ligak, atletismo edo gimnasio erritmikoko lehiaketa errejionalak. Hiru, eskola kirola, adibidez, eskolarteko lehiaketak, kirol hastapena, eskola-patinajea edo judoa. Lau, denontzako kirola, mantentze
gimnasia, aerobica, fitness jarduerak, igeriketa eta abar. Horietako zein da...?/
Vamos a diferenciar entre cuatro tipos de deporte. Uno, el deporte-espectdculo profesional, por ejemplo, la liga nacional de futbol o baloncesto, el ciclismo profesional. Dos, el deporte federado no
profesional, por ejemplo, las ligas locales de futbol, las competiciones regionales de atletismo o gimnasia ritmica. Tres, el deporte escolar, por ejemplo, competiciones escolares, iniciacién deportiva,
patinaje o judo escolar. Y cuatro, el deporte para todos y todas, por ejemplo, gimnasia de mantenimiento, aerobic, actividades de fitness, natacion, etc. ¢ Cudl de ellos...?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁizona / Eakiined / 18-29 30-45 46-64 >=65
ombre Mujer
Kirol-ikuskizun prqfeswnala/ ) 16 15 14 18 23 9 25 15 16 12
El deporte espectaculo profesional
Kirol federatu ez profesionala / 9 1 10 6 12 7 16 9 12 3
El deporte federado no profesional
ZURETZAKO INTERESGARRIENA /
ES EL DE MAYOR INTERES PARA UD. Eskola kirola / El deporte escolar 16 16 19 11 14 18 13 17 14 19
Denontzako kirola /
El deporte para todos y todas 53 51 51 >8 45 61 44 >7 51 56
Ed-Ee / Ns-Nc 6 7 6 6 6 6 2 2 6 10
Kirol-ikuskizun prqfeswnala/ ) 66 65 66 67 69 64 79 7 67 56
El deporte espectaculo profesional
Kirol federatu ez profesionala /
El deporte federado no profesional 6 5 7 5 6 6 7 6 8 3
BABES INSTITUZIONAL HANDIENA DUENA / .
ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO INSTITUCIONAL Eskola kirola / El deporte escolar 6 7 7 6 7 6 5 7 7 6
Denontzako kirola /
El deporte para todos y todas 5 8 6 3 4 7 5 6 3 8
Ed-Ee / Ns-Nc 16 15 14 19 14 18 5 10 15 27
Kirol-ikuskizun prqfesnonala/ ) a 6 3 3 5 ) 3 4 3 3
El deporte espectaculo profesional
Kirol federatu ez profesionala / 12 12 1 14 17 3 16 15 12 10
El deporte federado no profesional
BABES INSTITUZIONAL HANDIENA IZAN BEHAR LUKEENA /
ES EL QUE DEBERIA TENER MAYOR APOYO INSTITUCIONAL Eskola kirola / El deporte escolar 36 39 38 34 34 39 31 42 39 31
Denontzako kirola /
El deporte para todos y todas 34 28 35 34 32 35 37 32 34 32
Ed-Ee / Ns-Nc 14 16 13 15 12 16 8 7 12 24
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
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Lau kirol mota desberdinduko ditugu. Bat, kirol-ikuskizun profesionala, adibidez, futbol edo saskibaloi liga nazionala, txirrindularitza profesionala. Bi, kirol federatu ez profesionala, adibidez, lurraldeko
futbol ligak, atletismo edo gimnasio erritmikoko lehiaketa errejionalak. Hiru, eskola kirola, adibidez, eskolarteko lehiaketak, kirol hastapena, eskola-patinajea edo judoa. Lau, denontzako kirola, mantentze
gimnasia, aerobica, fitness jarduerak, igeriketa eta abar. Horietako zein da...?/

Vamos a diferenciar entre cuatro tipos de deporte. Uno, el deporte-espectdculo profesional, por ejemplo. la liga nacional de futbol o baloncesto, el ciclismo profesional. Dos, el deporte federado no
profesional, por ejemplo, las ligas locales de futbol, las competiciones regionales de atletismo o gimnasia ritmica. Tres, el deporte escolar, por ejemplo, competiciones escolares, iniciacién deportiva,
patinaje o judo escolar. Y cuatro, el deporte para todos y todas, por ejemplo, gimnasia de mantenimiento, aerobic, actividades de fitness, natacion, etc. i Cudl de ellos...?

. 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HUAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai / Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Kirol-ikuskizun prqfesmnala / ) 16 16 16 15 25 18 14 9 18
El deporte espectéaculo profesional
Kirol federatu ez profeswnala_/ 9 9 6 1 11 9 12 9 9
El deporte federado no profesional
ZURETZAKO INTERESGARRIENA /
ES EL DE MAYOR INTERES PARA UD. Eskola kirola / El deporte escolar 16 16 17 16 19 14 17 23 13
Denontzako kirola /
El deporte para todos y todas 53 53 55 55 40 53 53 55 52
Ed-Ee / Ns-Nc 6 6 6 5 5 7 5 3 7
Kirol-ikuskizun prqfesmnala / ) 66 66 66 69 66 68 64 72 64
El deporte espectéaculo profesional
Kirol federatu ez profesionala /
El deporte federado no profesional 6 6 4 7 4 6 7 7 6
BABES INSTITUZIONAL HANDIENA DUENA / .
ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO INSTITUCIONAL Eskola kirola / El deporte escolar 6 6 6 6 11 6 5 8 6
Denontzako kirola /
El deporte para todos y todas 5 5 9 4 7 4 7 4 6
Ed-Ee / Ns-Nc 16 16 16 15 12 15 16 9 18
Kirol-ikuskizun prqfesnonala / ) a 4 3 4 3 3 5 2 4
El deporte espectaculo profesional
Kirol federatu ez profesionala /
BABES INS/TITUZIONAL HANDIENA IZAN BEHAR El deporte federado no profesional 12 12 10 13 13 12 13 12 13
LUKEENA
ES EL QUE DEBERIA TENER MAYOR APOYO Eskola kirola / El deporte escolar 36 36 35 38 38 35 38 46 32
INSTITUCIONAL .
Denontzako kirola / 34 34 38 33 36 35 33 33 34
El deporte para todos y todas
Ed-Ee / Ns-Nc 14 14 14 12 10 16 11 7 17
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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3 — Aktibitate maila eguneroko bizitzan / Actividad en la vida diaria

3.1 - Bizimodu aktiboa ala sedentarioa / Estilo de vida activa o sedentaria

Pentsa ezazu zure egunerokoan eta denbora librean egin ohi dituzun jardueretan. Esango zenuke gaur egun bizimodu oso aktiboa duzula, nahikoa aktiboa, zertxobait aktiboa, ez oso aktiboa edo batere
aktiboa ez, sedentarioa? / Piense en el ejercicio o la actividad fisica que usted realiza habitualmente en sus actividades cotidianas y en su tiempo libre. ¢Diria Ud. que actualmente lleva una vida muy
activa, bastante activa, algo activa, poco activa o nada activa, sedentaria?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁi:g:;:: é Em:::j"e]f 2] 18-29 30-45 46-64 265
Oso aktiboa / Muy activa 14 13 12 18 15 14 20 18 13 11
Nahikoa aktiboa / Bastante activa 40 37 37 44 41 38 36 35 44 41
Zertxobait aktiboa / Algo activa 23 28 24 20 21 25 25 26 22 22
Ez oso aktiboa / Poco activa 18 18 20 14 18 18 12 17 18 22
Batere aktiboa ez, sedentarioa / Nada activa, sedentaria 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3
Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 2 0 1 1 4 1 0 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO € URTSIZJ:SZ/F::I:EZSIEGNLEQI;ABAK /
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Oso aktiboa / Muy activa 14 10 15 22 13 15 15 15 14
Nahikoa aktiboa / Bastante activa 40 36 42 34 42 39 39 34 42
Zertxobait aktiboa / Algo activa 23 24 22 24 22 22 25 30 21
Ez oso aktiboa / Poco activa 18 23 17 14 19 21 14 17 19
Batere aktiboa ez, sedentarioa / Nada activa, sedentaria 3 6 3 1 4 2 4 3 4
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 4 0 1 2 2 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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N 3.2 — Pandemiaren aurretik egiten zen ariketa fisikoarekin alderaketa / Comparativa con la actividad fisica que se realizaba antes de la pandemia

Eta pandemiaren aurretik egiten zenuen orain baino ariketa edo jarduera fisiko askoz gehiago, zertxobait gehiago, berdin, zertxobait gutxiago edo askoz gutxiago? /
¢Y antes de la pandemia realizaba Ud. mucho mds, algo mds, igual, algo menos o mucho menos ejercicio o actividad fisica que ahora?
Guatira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ':r‘:";fre/ E'“:}I‘L’jf‘;fa / 18-29 30-45 46-64 >65
Askoz gehiago / Mucho mas 10 14 9 10 9 11 8 10 9 12
Zertxobait gehiago / Algo mas 19 23 20 18 21 18 19 20 18 21
Berdin / Igual 54 49 55 54 56 52 39 50 60 57
Zertxobait gutxiago / Algo menos 12 10 12 14 11 13 20 15 11 8
Askoz gutxiago / Mucho menos 4 4 3 4 2 5 11 5 2 1
Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 0 1 0 3 1 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO go URT'_E"ZJ::;:;;ZSIEGNLE’.‘-;(A);ABAK/
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Askoz gehiago / Mucho mas 10 13 9 10 9 10 11 9 11
Zertxobait gehiago / Algo mas 19 21 20 14 19 18 22 20 19
Berdin / Igual 54 51 54 55 56 58 48 52 54
Zertxobait gutxiago / Algo menos 12 10 13 18 11 10 15 13 12
Askoz gutxiago / Mucho menos 4 5 3 2 4 3 4 4 3
Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 1 0 1 1 1 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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3.3 — Egunean eserita dagoen denbora / Tiempo sentado al dia

Ondorengo galdera eserita igarotako denborari buruzkoa da, eta lanean, etxean, ikasgelan eta aisialdian eserita egondako denbora barne hartzen du. Azken zazpi egunetan, zenbat denbora egon zara

eserita egun normal batean? Gogoratu bulegoan, lagunak bisitatzen, irakurtzen, bidaiatzen, ikasten edo telebista ikusten eta abar emandako denbora sartu behar duzula /

La siguiente pregunta es acerca del tiempo que pasa sentado/a, incluye el tiempo dedicado al trabajo, en casa, en clase y durante el tiempo libre. En los dltimos 7 dias, ¢ cudnto tiempo pasé sentado/a en

un dia normal? Recuerde que debe incluir el tiempo en la oficina, visitando amigos/as, leyendo, viajando, estudiando o viendo la television, etc.

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ';;’;)"‘ré Em;},‘:}‘e’fa/ 18-29 30-45 46-64 265
Batezbestekoak (orduak) / Medias (horas) 5.0 5.1 5.0 5.1 5.4 4.7 5.3 5.1 5.2 4.6
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (976) (247) (413) (316) (469) (507) (131) (236) (328) (281)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO € URT:E::;&';ZS]-?&%S;ABAK /
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Batezbestekoak (orduak) / Medias (horas) 5.0 4.9 5.0 5.4 53 4.8 5.2 5.0 5.0
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (976) (238) (617) (87) (193) (388) (395) (278) (697)
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3.4 — Nahiko luketen ariketa fisikoa egiten den / Realizacion de la actividad fisica deseada

Zure denbora librean, aisialdian, normalean egiten al duzu nahi izango zenukeen ariketa edo jarduera fisiko guztia? /
Durante su tiempo libre, énormalmente hace todo el ejercicio fisico o actividad fisica que desearia?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Gizona / A / 1829 30-45 46-64 265
Bai / Si 41 42 39 46 43 40 37 27 43 53
Ez/No 58 58 60 54 56 60 63 73 56 46
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 1 0 0 1 2
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO € URT:TJ::;;‘;ZSIEGNLEF;QI;ABAK /
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai / Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Bai / Si 41 37 41 48 41 44 38 28 46
Ez /No 58 63 58 52 58 55 61 71 53
Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 1 1 1 1 1 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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4 - Kirol praktikaren ezaugarriak eta pandemiaren eragina / Caracteristicas de la practica deportiva e influencia de la pandemia

4.1 - Kirol jarduerarik egiten den / Realizacion de actividad deportiva

Kirolik egiten duzu gaur egun edo egin izan duzu lehen? Mesedez, esaguzu, bat, batzuk edo batere ez duzun egiten /
¢Practica Ud. actualmente o ha practicado anteriormente algun deporte? Por favor, diganos, si practica uno, varios o ninguno

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total - . Gizona / Emakumea / . g y
ota Araba Bizkaia Gipuzkoa Hombre Mujer 18-29 30-45 46-64 265
Kirol bat egiten duzu / Practica uno 35 35 36 35 31 39 31 30 37 39
Kirol bat baino gehiago egiten dituzu / Practica varios 31 34 28 33 36 26 35 40 30 22
Leh it bai demi i tzid
ehen egiten zenuen baina pandemiaren eraginez utzi uzu / . 5 4 5 4 5 5 4 8 3 4
Lo ha practicado, pero lo ha dejado a consecuencia de la pandemia
Lehen egiten zenuen baina beste arrazoi batzurengatik utzi duzu /
R . 16 14 18 14 17 15 21 13 15 17
Lo ha practicado, pero lo ha dejado por otras causas
Ez duzu bat ere egin / No ha practicado ninguno 13 10 13 14 11 15 6 9 15 17
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
o 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HUAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Kirol bat egiten duzu / Practica uno 35 25 38 42 27 39 36 31 37
Kirol bat baino gehiago egiten dituzu / Practica varios 31 27 33 29 30 28 34 36 29
Lehen egltgn zenuen baina pan.demlaren eraglnez. utzi duzu / ) 5 6 5 3 5 4 6 6 5
Lo ha practicado, pero lo ha dejado a consecuencia de la pandemia
Lehen eglte.n zenuen baina besFe arrazoi batzurengatik utzi duzu / 16 23 13 20 71 15 14 15 16
Lo ha practicado, pero lo ha dejado por otras causas
Ez duzu bat ere egin / No ha practicado ninguno 13 18 12 7 16 14 10 12 13
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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4.2 - Asteko kirol jardueraren maiztasuna / Frecuencia semanal de practica deportiva

Gaur egun, astean zenbat egunetan egiten duzu kirola? / En la actualidad, écudntos dias a la semana practica deporte?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ';;’;)"‘ré Em;},‘:}‘e’fa/ 18-29 30-45 46-64 >65
Maiztasun txikiagorekin egiten duzu / Practica con menor frecuencia 1 0 1 1 1 1 1 1 1
Egun lean/ 1dia 4 3 5 4 3 5 1 7 6 2
2 egunetan / 2 dias 11 11 12 10 11 12 13 15 15 2
3 egunetan / 3 dias 17 19 16 17 16 17 20 23 18 7
4 egunetan / 4 dias 17 13 18 18 21 13 22 22 18 9
5 egunetan / 5 dias 13 15 14 11 15 12 24 14 10 11
6 egunetan / 6 dias 9 12 7 10 8 9 9 7 7 12
7 egunetan / 7 dias 27 27 25 29 23 31 11 25 53
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 1 0 0 3
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)
Batezbestekoak (egunak) / Medias (dias) 4.6 4.7 45 4.7 4.5 4.6 4.2 3.9 4.3 5.8
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (659) (169) (269) (221) (323) (336) (85) (167) (238) (169)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO & URTSIZJ:SZ/PCI:;(ZSIEGNLEQLSABAKI
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Maiztasun txikiagorekin egiten duzu / Practica con menor frecuencia 1 3 0 2 0 2 0 0 1
Egun lean /1 dia 4 7 4 3 3 4 5 9 2
2 egunetan / 2 dias 11 9 11 20 12 9 14 20 8
3 egunetan / 3 dias 17 13 19 12 15 14 21 23 14
4 egunetan / 4 dias 17 23 16 15 21 15 17 19 16
5 egunetan / 5 dias 13 11 13 17 13 13 14 12 14
6 egunetan / 6 dias 9 6 9 9 5 10 9 5 10
7 egunetan / 7 dias 27 29 26 22 29 31 20 11 33
Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 0 0 2 1 1 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)
Batezbestekoak (egunak) / Medias (dias) 4.6 45 4.6 43 4.6 4.8 4.3 3.6 4.9
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (659) (130) (445) (61) (119) (266) (274) (190) (469)
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4.3 - Kirol jarduerari eskainitako asteko denbora / Tiempo semanal dedicado a la practica deportiva

Batezbeste, astean zenbat ordu egiten duzu kirola? / Por término medio, écudntas horas semanales dedica a hacer deporte?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Gizona / E’“:}I‘:j!‘;fa / 18-29 30-45 46-64 265
Batezbestekoak (orduak) / Medias (horas) 8.3 8.7 8.0 8.4 8.7 7.8 7.3 6.8 7.9 10.6
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (659) (168) (269) (222) (324) (335) (85) (166) (237) (171)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO 26 URTSIZJQSZ/PA'E(ZSIEGNLESI;ABAKI
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai / Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Batezbestekoak (orduak) / Medias (horas) 8.3 7.6 8.5 7.4 7.4 8.9 7.9 6.5 8.9
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (659) (129) (446) (61) (119) (267) (273) (188) (471)




37 0)DZ}IDJIND[ O)sNF — DIIAUIGDY U30X160[01Z0S 012)jads0ld

1909 / o231

035D/\ 0UI3IGOD) 3P DIIUPISAI] — PIIBO[OIIOS UOIIIAdSOId 3P 3}

8¢

4.4 — Pandemiaren eragina kirol jardueraren denboran / Influencia de la pandemia en el tiempo dedicado a la practica deportiva

Azken urte honetan pandemiaren aurretik baino askoz denbora gehiago, zertxobait denbora gehiago, denbora bera, zertxobait denbora gutxiago edo askoz denbora gutxiago ematen duzu kirola egiten? /
¢Diria Ud. que durante este ultimo afo dedica mucho mds tiempo, algo mds de tiempo, igual tiempo, algo menos de tiempo o mucho menos tiempo que antes de la pandemia a la prdctica deportiva?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ':r‘:":fre/ E'“‘,'\:I‘:j"G‘rea / 18-29 30-45 46-64 >65
Askoz gehiago / Mucho mas tiempo que antes 6 6 6 8 6 6 11 8 7 3
Zertxobait gehiago / Algo mas de tiempo que antes 17 19 13 21 14 19 26 20 15 11
Denbora bera / Igual tiempo que antes 54 47 56 52 53 54 43 46 56 63
Zertxobait gutxiago / Algo menos de tiempo que antes 17 21 19 14 19 16 14 17 17 20
Askoz gutxiago / Mucho menos tiempo que antes 5 7 5 5 6 4 5 9 5 2
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO € URT:E::;;;%?ZNL%QI;ABAK /
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Askoz gehiago / Mucho mas tiempo que antes 6 6 6 11 8 6 7 6 7
Zertxobait gehiago / Algo mas de tiempo que antes 17 19 18 13 17 16 18 19 16
Denbora bera / Igual tiempo que antes 54 48 54 57 55 57 49 51 55
Zertxobait gutxiago / Algo menos de tiempo que antes 17 20 17 13 16 17 19 16 18
Askoz gutxiago / Mucho menos tiempo que antes 5 6 5 5 4 4 7 7 4
Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 2 0 1 0 1 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)
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4.5 — Kirol praktikaren intentsitatea / Intensidad de la practica deportiva

Jarduera fisikoa bizia dela diogunean, esfortzu fisiko bizia inplikatzen duena eta normalean baino bizikiago arnasaraztea eragiten duena esan nahi da; jarduera fisiko moderatua, berriz, esfortzu fisiko moderatua

eskatzen duena eta normalean baino zertxobait bizikiago arnasaraztea eragiten duena da. Oro har, zure kirol praktika bizia edo moderatua dela esango zenuke? /

La actividad fisica intensa es aquella que implica un esfuerzo fisico intenso y que le hace respirar mucho mds intensamente de lo normal; la actividad fisica moderada es aquella que requiere un esfuerzo

fisico moderado y le hace respirar algo mds intensamente de lo normal. En términos generales, écomo diria Ud. que es la intensidad de su prdctica deportiva?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Gizona / Emi},‘:;:fa / 18-29 30-45 46-64 >65
Moderatua / Moderada 74 77 73 73 64 82 48 60 79 92
Bizia / Intensa 24 22 25 25 34 15 51 38 19 5
Ed-Ee / Ns-Nc 2 1 2 2 2 2 1 2 2 3
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)
- 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Moderatua / Moderada 74 82 72 62 76 73 73 68 76
Bizia / Intensa 24 16 26 33 24 24 25 28 23
Ed-Ee / Ns-Nc 2 2 2 5 0 3 2 3 2
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)
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4.6 — Praktikatzen diren kirol motak / Modalidades deportivas practicadas

Zehazki, zein edo zeintzuk kirol egiten dituzu? / En concreto, éme podria decir qué deporte o deportes practica?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD

Total Araba  Bizkaia  Gipuzkoa | izoma/ Emi},‘ﬁ;‘e‘fa/ 1829 30-45 46-64 265
Ibiltzea / Andar, caminar 46 43 45 49 33 59 8 29 48 77
Mendizaletasuna, mendi-ibiliak / Montafiismo, senderismo 25 26 25 27 31 20 32 27 30 14
Txirrindularitza, mountain bike / Ciclismo, mountain bike 24 29 22 25 35 14 19 27 27 20
S e e (et e serohcs ol e b = u m % m = % m b o2
Igeriketa / Natacion 14 15 14 13 13 15 15 15 16 10
Korrika (runninga, footinga) / Carrera a pie (running, footing) 12 14 15 7 16 9 26 17 11 3
Muskulazioa, kulturismoa eta halterofilia / Musculacién, culturismo y halterofilia 7 5 8 8 9 6 15 11 5
Padela / Padel 3 4 4 2 5 2 4 3 4 1
Atletismoa / Atletismo 3 5 3 2 3 2 8 3 2 0
Futbola / Futbol 3 2 4 1 4 1 14 2 1 0
Pilota (frontoia, trinkete, frontenis) / Pelota (frontdn, trinkete, frontenis) 2 1 3 3 5 0 5 5 1 0
Saskibaloia, minibasket / Baloncesto, minibasket 2 1 3 1 2 1 5 2 2 0
Arte-martzialak (judo, karate, etab.) / Artes marciales (judo, karate, etc.) 2 2 3 0 3 1 6 1 2 1
Eskia eta beste negu-kirol batzuk / Esquiy otros deportes de invierno 1 1 2 1 2 1 4 3 1 0
Tenisa, mahaiko tenisa / Tenis, tenis mesa 1 0 1 1 2 0 1 1 2 0
Areto-futbola, futbol 7, eta hondartza futbola / Futbol sala, futbito, futbol 7 y futbol playa 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0
Beste kirol bat / Otro deporte 8 7 7 9 10 5 13 14 3 5
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)

Ehunekoen batura ez da 100 lau erantzun eman ahal zirelako / Los porcentajes no suman 100 porque se podian dar cuatro respuestas

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira / Se ha realizado una codificacion posterior de las respuestas dadas espontaneamente por las personas encuestadas
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Zehazki, zein edo zeintzuk kirol egiten dituzu? / En concreto, ¢ me podria decir qué deporte o deportes practica?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

ey R sotmA s s00 Doy | e

Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/

Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Ibiltzea / Andar, caminar 46 50 45 35 44 50 42 34 51
Mendizaletasuna, mendi-ibiliak / Montafiismo, senderismo 25 29 25 24 35 24 23 29 24
Txirrindularitza, mountain bike / Ciclismo, mountain bike 24 29 22 33 23 24 24 27 23
Acticad fica en gimnasa (rmnad demantentmineto, serobic, pites, g, 1) 23 25 2 24 18 2 28 28 2
Igeriketa / Natacion 14 20 13 14 18 11 15 14 14
Korrika (runninga, footinga) / Carrera a pie (running, footing) 12 10 12 16 15 11 12 16 11
Muskulazioa, kulturismoa eta halterofilia / Musculacién, culturismo y halterofilia 7 5 8 8 6 6 10 7 8
Padela / Padel 3 0 3 9 3 3 4 6 2
Atletismoa / Atletismo 3 3 3 3 5 1 3 4 2
Futbola / Futbol 3 3 2 5 2 3 3 4 2
Pilota (frontoia, trinkete, frontenis) / Pelota (frontdn, trinkete, frontenis) 2 1 2 7 2 3 2 3 2
Saskibaloia, minibasket / Baloncesto, minibasket 2 1 2 4 1 2 2 2 2
Arte-martzialak (judo, karate, etab.) / Artes marciales (judo, karate, etc.) 2 0 2 2 2 1 3 4 1
Eskia eta beste negu-kirol batzuk / Esquiy otros deportes de invierno 1 1 1 3 1 1 2 2 1
Tenisa, mahaiko tenisa / Tenis, tenis mesa 1 2 1 2 3 2 0 2 1
Areto-futbola, futbol 7, eta hondartza futbola / Futbol sala, futbito, futbol 7 y futbol playa 1 1 1 0 0 1 1 0 1
Beste kirol bat / Otro deporte 8 9 8 8 7 8 8 8 7

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)

Ehunekoen batura ez da 100 lau erantzun eman ahal zirelako / Los porcentajes no suman 100 porque se podian dar cuatro respuestas

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira / Se ha realizado una codificacion posterior de las respuestas dadas espontaneamente por las personas encuestadas
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4.7 - Kirola norekin egiten den / Con quién se realiza la practica deportiva

Pandemia egoera honetan, norekin egiten duzu kirola gehienetan? /

En esta situacion de pandemia, écon quién hace deporte la mayor parte de las veces?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD

Total Araba Bizkaia Gipuzkoa f";;’;;é E'“?\:I‘ﬂ;‘e‘rea/ 18-29 30-45 46-64 265
Bakarrik / Solo/a 45 51 40 49 50 40 45 46 47 41
Lagun edo ezagun talde batekin / Con un grupo de amigos/as o conocidos/as 24 20 25 24 24 24 35 23 22 22
Nire familiako kideren batekin / Con algiin miembro de mi familia 22 19 25 18 17 26 8 21 22 28
Segun eta, batzuetan bakarrik eta bestetan taldean /
Depende, unas veces solo/a y otras en grupo 5 4 7 4 6 4 4 6 4 6
Nire kirol taldeko kideekin / Con miembros de mi equipo deportivo 4 5 4 5 3 6 7 3 5 4
Beste erantzunak / Otras respuestas 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)

Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO € URTSIZJ::;(:I)I;ZSIEGNLEF;QI;ABAK /
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No

Bakarrik / Solo/a 45 46 44 44 50 41 47 43 45
Lagun edo ezagun talde batekin / Con un grupo de amigos/as o conocidos/as 24 23 24 29 20 25 24 20 25
Nire familiako kideren batekin / Con algin miembro de mi familia 22 22 23 11 26 24 16 25 20
e i e b e S ; e e ;
Nire kirol taldeko kideekin / Con miembros de mi equipo deportivo 4 4 4 12 3 3 7 6 4
Beste erantzunak / Otras respuestas 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira / Se ha realizado una codificacion posterior de las respuestas dadas espontaneamente por las personas encuestadas
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4.8 — Kirol antolatua ala librea / Deporte como actividad organizada o libre

Eta nagusiki, kirola egiten duzu zure kontura, era librean edo jarduera antolatu moduan? /
Y fundamentalmente, ¢ hace deporte por su cuenta, de forma libre o como actividad organizada?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ':r‘:"ge/ E'“‘;‘\:I‘:j":fa / 18-29 30-45 46-64 >65
Zure kontura, era librean / Por su cuenta, de forma libre 87 84 86 89 91 83 75 83 91 90
Jarduera antolatu moduan / Como actividad organizada 13 16 14 11 9 17 24 17 9 10
Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)
o 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIJAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai / Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Zure kontura, era librean / Por su cuenta, de forma libre 87 88 88 72 88 90 82 85 87
Jarduera antolatu moduan / Como actividad organizada 13 12 12 28 11 10 18 15 12
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 1 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)
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4.9 - Kirol jarduerarako tokiak / Lugares para la practica deportiva

Kirola non egiten duzu zuk gehienbat? /
¢En la actualidad donde la realiza Ud. habitualmente ?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)
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Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa f";;’;;é E'“?\:I‘ﬂ;‘e‘rea/ 18-29 30-45 46-64 265
A an oesorts bondrtas e parca-)! noomow wom nos s 7w
Kirol instalazio publikoetan / Instalaciones deportivas publicas 11 10 12 11 11 12 21 11 11 7
Kirol klub edo gimnasio pribatu batean / Club deportivo o gimnasio privado 10 11 12 6 9 11 21 14 8 2
Etxean / En casa 6 7 6 5 6 5 5 8 3 7
Ikastetxe bateko instalazioetan / Instalaciones de un centro escolar 0 0 0 1 1 0 0 2 0 0
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO 26 URT:IZ“I::/P(I)I(S(ZSIEGI\IIAEI.;;I;ABAK/
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
e s ot e e ) n w2 s om x w7 .
Kirol instalazio publikoetan / Instalaciones deportivas publicas 11 12 11 13 10 11 13 10 12
Kirol klub edo gimnasio pribatu batean / Club deportivo o gimnasio privado 10 6 11 16 4 6 17 14 8
Etxean / En casa 6 8 5 4 5 6 6 5 6
Ikastetxe bateko instalazioetan / Instalaciones de un centro escolar 0 0 0 2 0 1 0 0 1
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)
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4.10 - Kirolerako teknologiaren erabilera / Uso de tecnologia deportiva

Kirolean aritzen zarenean, erabiltzen duzu erloju adimendunik, pultsometrorik, GPS edo bestelako teknologia berririk? /

En su prdctica deportiva, ¢ utiliza Ud. relojes inteligentes, pulsometros, GPS o alguna otra nueva tecnologia?

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%66) / Pregunta realizada Unicamente a quienes practican deporte (66%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa ﬁ':r‘:"ge/ E'“‘;‘\:I‘:j":fa / 18-29 30-45 46-64 >65
Bai / Si 40 41 40 40 49 31 43 51 40 28
Ez/No 60 58 60 60 51 68 57 48 60 71
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (171) (273) (222) (326) (340) (86) (168) (238) (174)
o 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai / Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Bai / Si 40 33 41 48 30 41 43 46 37
Ez /No 60 66 59 52 69 58 57 53 62
Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 0 0 1 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (666) (131) (450) (61) (119) (270) (277) (191) (475)




37 0)DZ}IDJIND[ O)sNF — DIIAUIGDY U30X160[01Z0S 012)jads0ld

1909 / o231

2
3

035D/\ 0UI3IGOD [3P DIIUPISAI] — PIIBO[OIIOS UOIIIAdS0Id 3P

17

5 — Seme-alaben jarduera fisikoa eta kirola pandemian / Actividad fisica y deportiva de las y los hijos en la pandemia

5.1 — Haur eta gazteen kirol praktikarekiko interesa / Interés por la practica deportiva de la infancia y la juventud

Seme-alabarik duzun ala ez kontuan hartu gabe, gustatuko litzaizuke edo gustatuko zitzaizukeen haiek kirolen bat praktikatzea? /
Con independencia de si tiene Ud. hijos e hijas o no, éle gustaria o le hubiese gustado que practicaran algun tipo de actividad deportiva?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Gizona / E’“i},‘:j’:fa / 1829 30-45 46-64 265
Bai / Si 96 94 96 96 97 95 97 96 97 95
Ez/No 3 5 2 2 2 3 2 3 2 4
Ed-Ee / Ns-Nc 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
o 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HIJAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai / Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Bai / Si 926 96 96 98 96 96 97 98 95
Ez /No 3 3 3 2 3 3 3 0 3
Ed-Ee / Ns-Nc 1 2 1 0 1 2 1 1 1
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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5.2 — Seme-alabek bizimodu aktiboa ala sedentarioa daramaten pandemian zehar eta aurretik /
Estilo de vida activa o sedentaria de las y los hijos durante la pandemia y antes

Zure seme-alabek eskola ordutegitik kanpo egiten duten ariketa fisikoa eta kirola kontuan izanik, esango zenuke gaur egun bizimodu oso aktiboa, nahikoa aktiboa, zertxobait aktiboa, ez oso aktiboa edo
batere aktiboa ez, sedentarioa dutela? /

Piense la actividad fisica y/o deportiva que realizan sus hijas e hijos fuera del horario escolar. ¢Diria Ud. que actualmente lleva(n) una vida muy activa, bastante activa, algo activa, poco activa o nada
activa, sedentaria

Galdera hau soilik 4 eta 16 urte arteko seme-alabak dituztenei egin zaie (%23) / Pregunta realizada Unicamente a quienes tienen hijos y/o hijas entre 4 y 16 afios (23%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD

Total Araba Bizkaia Gipuzkoa fl'oz;';fre/ Ema,'\:l‘:";'e‘fa / 18-29 30-45 46-64 >65
Oso aktiboa / Muy activa 23 18 19 34 18 26 41 23 21 14
Nahikoa aktiboa / Bastante activa 35 27 34 42 38 33 14 37 37 35
Zertxobait aktiboa / Algo activa 21 27 22 13 23 19 45 19 20 17
Ez oso aktiboa / Poco activa 17 27 18 10 15 19 0 18 18 26
Batere aktiboa ez, sedentarioa / Nada activa, sedentaria 4 2 6 2 5 3 0 4 5 8
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (234) (56) (116) (62) (105) (129) (15) (117) (95) (7)

Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua /
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital

Oso aktiboa / Muy activa 23 18 23 28 25 29 17
Nahikoa aktiboa / Bastante activa 35 36 35 32 52 31 32
Zertxobait aktiboa / Algo activa 21 9 23 29 18 14 27
Ez oso aktiboa / Poco activa 17 29 15 11 6 19 20
Batere aktiboa ez, sedentarioa / Nada activa, sedentaria 4 8 4 0 0 8 4
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (234) (46) (155) (27) (41) (73) (120)
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Eta nolakoa zen pandemiaren aurretik? /
Y écomo era antes de la pandemia?

Galdera hau soilik 4 eta 16 urte arteko seme-alabak dituztenei egin zaie (%23) / Pregunta realizada Unicamente a quienes tienen hijos y/o hijas entre 4 y 16 afios (23%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD

Total Araba Bizkaia Gipuzkoa Gizona / s / 1829 3045 46-64 265
Oso aktiboa / Muy activa 40 39 38 45 31 47 46 44 36 14
Nahikoa aktiboa / Bastante activa 38 38 38 37 45 32 21 37 41 35
Zertxobait aktiboa / Algo activa 15 16 16 13 18 13 28 15 14 17
Ez oso aktiboa / Poco activa 5 7 6 3 4 7 4 3 6 34
Batere aktiboa ez, sedentarioa / Nada activa, sedentaria 1 0 2 2 1 2 0 1 2 0
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (234) (56) (116) (62) (105) (129) (15) (117) (95) (7)

Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua /
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital

Oso aktiboa / Muy activa 40 42 38 45 34 43 40
Nahikoa aktiboa / Bastante activa 38 38 36 44 48 34 36
Zertxobait aktiboa / Algo activa 15 8 19 11 12 16 16
Ez oso aktiboa / Poco activa 5 12 4 0 6 4 6
Batere aktiboa ez, sedentarioa / Nada activa, sedentaria 1 0 2 0 0 3 1
Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (234) (46) (155) (27) (41) (73) (120)
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5.3 — Itxaropenak seme-alaben etorkizuneko jarduera fisikoari eta kirol praktikari dagokionez /
Expectativas sobre la futura actividad fisica y deportiva de las y los hijos

Dentro de un afio, écree Ud. que sus hijos e hijas realizardn fuera del horario escolar mds actividad fisica y deportiva que ahora, igual o menos que ahora? /
Urte bete barru, uste duzu zure seme-alabek orain baino ariketa fisiko eta kirol gehiago, berdin edo gutxiago egingo dutela eskolako ordutegitik kanpo ?

Galdera hau soilik 4 eta 16 urte arteko seme-alabak dituztenei egin zaie (%23) / Pregunta realizada Gnicamente a quienes tienen hijos y/o hijas entre 4 y 16 afios (23%)

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total - . Gizona / Emakumea / . g ¥
ota Araba Bizkaia Gipuzkoa Hombre Mujer 18-29 30-45 46-64 265
Orain baino gehiago / Més que ahora 49 46 53 42 49 50 50 57 40 52
Berdin / Igual 46 46 44 52 44 48 50 40 53 48
Orain baino gutxiago / Menos que ahora 1 2 1 2 2 0 0 1 2 0
Ed-Ee / Ns-Nc 3 5 2 5 4 2 0 2 5 0
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (234) (56) (116) (62) (105) (129) (15) (117) (95) (7)
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua /
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital
Orain baino gehiago / Mas que ahora 49 48 51 48 59 43 50
Berdin / Igual 46 47 45 48 36 51 47
Orain baino gutxiago / Menos que ahora 1 0 2 0 2 2 1
Ed-Ee / Ns-Nc 3 5 2 4 3 4 2
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (234) (46) (155) (27) (41) (73) (120)
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6 — Euskal kirol selekzioei buruzko jarrerak / Actitudes sobre las selecciones deportivas vascas

6.1 — Euskal Herriko futbol selekzioaren parte-hartzea lehiaketa internazional ofizialetan /
Participacion de la seleccion vasca de flitbol en competiciones internacionales oficiales

Jarraian kirol selekzioei buruz galdetuko dizugu. Kirolaren euskal Legeak euskal kirol federazioei aitortzen die kirol-modalitate bakoitzean euskal selekzioak sortzeko aukera. Zer irudituko litzaizuke Euskal

Futbol Selekzioak Euskadi ordezkatuz nazioarteko lehiaketa ofizialetan jokatzea? /

Vamos a pasar a hablar de las selecciones deportivas. La Ley Vasca del Deporte reconoce a las federaciones deportivas vascas la posibilidad de crear selecciones vascas en cada una de las modalidades

deportivas. ¢Qué le pareceria que la Seleccion Vasca de Futbol jugara campeonatos internacionales oficiales en representacion del Pais Vasco?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total N . Gizona / Emakumea / g g ¥
ota Araba Bizkaia Gipuzkoa Hombre Mujer 18-29 30-45 46-64 265
Ondo / Bien 72 64 71 78 70 74 76 72 69 73
Ez ondo ez gaizki / Ni bien ni mal 17 16 20 14 19 16 18 20 19 13
Gaizki / Mal 4 8 3 2 5 2 3 4 4 3
Ed-Ee / Ns-Nc 7 12 7 6 6 8 3 4 8 10
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
v 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO HUAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequefio Mediano Capital Si No
Ondo / Bien 72 75 73 70 74 73 70 71 73
Ez ondo ez gaizki / Ni bien ni mal 17 17 18 15 13 20 17 19 17
Gaizki / Mal 4 3 4 8 2 2 6 5 3
Ed-Ee / Ns-Nc 7 6 5 6 10 5 7 5 8
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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6.2 — Euskal kirol selekzioen inguruko aldekotasuna / Apoyo a las selecciones deportivas vascas

Nazioarteko lehiaketa ofizialetan Euskadi ordezkatuko luketen euskal kirol selekzioak izatearen alde al zaude? /
Seria Ud. partidario/a de que existieran selecciones deportivas vascas que representaran al Pais Vasco en competiciones internacionales oficiales?

Guztira / LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD
Total s . Gizona / Emakumea / . g ¥
ota Araba Bizkaia Gipuzkoa Hombre Mujer 18-29 30-45 46-64 265
Bai, kirol guztietan / Si, en todos los deportes 73 67 72 78 70 76 78 76 71 71
Kirol batzuetan bai, besteetan ez / En algunos deportes si, en otros no 7 6 8 6 8 6 8 6 6 8
Ez/No 7 12 8 4 9 5 8 6 8 7
Ed-Ee / Ns-Nc 13 14 12 13 12 13 5 11 15 14
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (479) (521) (131) (240) (339) (290)
- 16 URTEZ AZPIKO SEME-ALABAK /
Guztira / KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL UDALERRI TAMAINA / TAMANO MUNICIPIO ’ HIJAS/OS < 16 ANOS
Total Baxua / Erdikoa / Altua / Txikia / Ertaina / Hiriburua / Bai/ Ez/
Baja Media Alta Pequeiio Mediano Capital Si No
Bai, kirol guztietan / Si, en todos los deportes 73 76 75 74 74 73 73 74 73
Kirol batzuetan bai, besteetan ez / En algunos deportes si, en otros no 7 6 7 8 9 7 6 6 7
Ez /No 7 6 7 13 5 6 10 10 6
Ed-Ee / Ns-Nc 13 12 11 4 12 14 12 10 13
Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100
n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (246) (629) (89) (201) (398) (401) (282) (717)
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