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QUE ES PILATES AND CARE

Concepto:
Pilates and Care son Estudios de Pilates.
Centros donde se imparte Pilates Original con maquinas en grupos reducidos.

Pilates and Care se encuentra en

Malaga y Estepona



http://maps.google.es/maps?q=pilates%2Band%2Bcare%2Bmalaga&hl=es&ie=UTF8&view=map&cid=8221356360541206777&ved=0CCAQpQY&ei=SvpyS7eAI8iwjAedloTRDw&hq=pilates%2Band%2Bcare%2Bmalaga&hnear=&z=16&iwloc=A
http://maps.google.es/maps?q=pilates+and+care+estepona&hl=es&cd=4&ei=svpyS87bCOXNjAf066WdAQ&sll=36.427133,-5.139997&sspn=0.006295,0.01068&ie=UTF8&view=map&cid=14341197185096942072&ved=0CBwQpQY&hq=pilates+and+care+estepona&hnear=&ll=36.427619,-5.139992&spn=
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ACCIONES DE COMUNICACION

POTENCIAR MARCA - (PUBLICO GENERAL)

Asistencia en Ferias y Congresos

Patrocinio de Eventos Deportivos (Golf, Padel y Vela)

Colaboraciones en Eventos Benéficos

Crear altas en Redes Sociales
Altas en Portales
Posicionamiento en Internet

Buzoneo

Telemarketing y Mailing

Emailing

Jornadas de Puertas Abiertas / Invitaciones

&

TRADICIONAL

ONLINE

MARKETING DIRECTO — (DIRECTAMENTE CAPTAR SOCIOS)

ONLINE
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ACCIONES DE COMUNICACION
A TRAVES DE WEB 2.0

WEB Y BLOG:

J www.pilatesandcare.es
J Pilates and Care Blag
BUSCADORES:

GOOGLE.ES
PILATES ESTEPONA
PILATES MALAGA



http://www.pilatesandcare.es/
http://pilatesandcare.wordpress.com/
http://maps.google.es/maps/place?cid=14341197185096942072&q=pilates+and+care+estepona&hl=es
http://maps.google.es/maps/place?cid=8221356360541206777&q=pilates+and+care+MALAGA&hl=es
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ACCIONES DE COMUNICACION

A TRAVES DE WEB 2.0

REDES SOCIALES:
s - un sitio de redes sociales donde las gente se retne con las

personas que conocen 0 conocen a nuevas personas. Publico General
° - es la principal red profesional de contactos en Europa. También se
X|NG ’ usa para CV
° - una red profesional mas Privada.
Linked )}
° - Red social de Wellness y Fitness

CANALES DE FOTO Y VIDEO:

o - es un sitio web para compartir imagenes. Dosier de prensa

flickr

° - es un sitio web que permite a los usuarios compartir videos
You QUL digitales a través de Internet



http://www.facebook.com/PilatesandCare
https://www.xing.com/profile/Jorge_VaroRegidor
http://es.linkedin.com/in/pilatesandcare
http://expowellness.ning.com/profile/PilatesandCare
http://www.flickr.com/photos/pilatesandcare/
http://www.youtube.com/PilatesandCare
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MUCHAS GRACIAS
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Jorge Varo

T. 952 80 51 35

info@pilatesandcare.es
http:/Amww facebook com/PilatesandCare
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