PUBLICAT 1 2515295

(, \
CAM PANYA

ESPORTIVA
D’HIVERN




XXIX CAMPANYA ESPORTIVA D’HIVERN 2016-17

Un any més I'Ajuntament de Benicarld, a través de la Regidoria d’Esports, promou
la Campanya Esportiva Municipal d’Hivern. Aquesta campanya ofereix, per a la
temporada 2016-17, els seglients programes:

1. Instal-lacions esportives municipals Pag.3
2. Activitats fisicoesportives Pag. 4
3. Activitat aquatica (piscina coberta municipal) Pag.7
4. Maestrat Natura Pag. 8
5. Esport Federat Pag.9
6. Esdeveniments i competicions populars Pag.10
7. Il Circuit de Curses Populars de Benicarlé Pag. 1
8. En-forma-t (programa de formacié esportiva) Pag.12
9. GADE (Gabinet d’Ajuda a I'Esportista) Pag.14

10. Esport Escolar i Jocs Esportius Comarcals Pag. 15




1. INSTAL-LACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS

Vols practicar esport per lliure amb els teus amics?

Vols fer una reserva d’alguna instal-lacié esportiva per a algun esdeveniment o
activitat?

Disposem de nombroses instal-lacions esportives a Benicarlé. Contacta amb
nosaltres i informa’t sobre disponibilitat i horaris.

« Piscina Coberta Municipal

« Pavell6 Poliesportiu Municipal.
- Annex cobert
- Annex semidescobert
- Sala polivalent

« Pistes d’Atletisme Municipals
« Pista poliesportiva del passeig Maritim

« Zona poliesportiva del Jaume |
- Pistes poliespotives
- Skatepark

« Pistes poliesportives del CEIP Marqués de Benicarl6
« Pistes poliesportives del CEIP E. Martinez Rédenas
« Pistes poliesportives del CEIP Francesc Catalan

« Pista de Ciclisme Municipal

 Camp de Futbol Municipal

« Camp de Tir La Basseta

« Camp de Petanca El Barranquet

- Escola de la Mar

« Circuit Municipal de Motocros

Visita la nostra web i el nostre facebook i t'anirem informant puntualment sobre
les diferents alternatives i disponibilitat horaria.

Més informacié i reserves:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



2. ACTIVITATS FISICOESPORTIVES

DURADA DE LES ACTIVITATS: Del 10 d”octubre al 10 de juny del 2017

PERIODE DE VACANCES (sense activitat, tots els dies inclosos):

9 d’octubre 1de gener al 6 de gener 2017
12 d"octubre 16 al 19 de marg 2017

1 de novembre 1 de maig 2017

6 al 8 de desembre 9 de maig 2017

24 al 31 de desembre 10 de juny 2017 (Festa Final)

DATES D’INTERES:

l-legi
REPARTIMENT DE ﬁzt:ﬂ:
TRIPTICS INFORMATIUS I| A partir del 16 de setembre . .
- Edificis municipals
D’INSCRIPCIO

Ajuntament (Regidoria d’Esports)

Preinscripci6 online:
http://www.esportsbenicarlo.com
PREINSCRIPCIONS 16 al 21 de setembre Presencial:
-a ’Ajuntament: 9.30-14h
-a les oficines de IOCUM (C/Dr. Fleming, 19
baix): 9.30-14h

SORTEIG I LLISTES Sorteig (22 setembre) Web municipal
DEFINITIVES ADMESOS |[Llistes d’admesos (22 setembre) Ajuntament (Regidoria d’Esports)

23 setembre:

- Aerdbic/Step

- Funcional

- Cubba-manteniment

- Box-pump
26y 27 setembre:

-loga

- Taixi

- Yogilates 9:3014h
28 setembre:

- Pilates

- Mantenimient
29y 30 setembre:

- Gimnasia 32 edat

Presencial
a’Ajuntament:

MATRICULACIONS |
PAGAMENT

INCIDENCIES | CANVIS
DE GRUPS

INICI D’ACTIVITATS 10 d’octubre Instal-lacions esportives

3 -7 d'octubre Ajuntament (Regidoria d’Esports)

NORMATIVA D’INSCRIPCIONS:

1. Cada activitat tindra el seu dia de matriculacié.

2. En la preinscripcié presencial i online, es permetra a cada usuari la preinscripcié en tres
activitats o de tres places.

3. No es realitzaran reserves de places per endavant.

4. Quan s’acaben les places ofertades en alguna activitat, es realitzara una llista d’espera,
per possibles vacants o nous cursos.

5. Les places vacants, s'oferiran per llista d’espera de cada activitatat.

6. Una vegada I'alumne siga admés, podra fer la matricula a I’Ajuntament, i abonar
I'autoliquidacio a I'entitat bancaria. També es pot fer el pagament amb targeta de deébit al
mateix Ajuntament.

7. Si 'alumne té 5 abséncies no justificades, la seua plaga quedara vacant i s’oferira a
usuaris en llista d’espera. Per justificar les abseéncies, es podra demanar als alumnes, el
corresponent justicant laboral, médic o d’estudis.

8. Si una activitat no arriba al ratio minim (12 alumnes), la Regidoria d’Esports, podra oferir
places als alumnes admesos en altres activitats amb places vacants



ACTIVITATS D’INTENSITAT BAIXA *

* | EDATS A partir de 16 anys

*| HORARIS Ga: Dlmarts/quous de16a17h

* G.2: Dilluns/dimecres de19a20h
ON Pavell6 Municipal (sala polivalent)

QUOTA 51,64 €uros

* | EDATS A partir de 16 anys
*» | HORARIS | Dimarts/dijous de1ga2oh
* | ON Pavellé Municipal (sala squash)

QUOTA 51,64 euros

* | EDATS A partir de 16 anys
* | HORARIS | Dilluns/dimecres de18a19h
* | ON Pavell6 Municipal (sala polivalent)

QUOTA 51,64 euros

* | EDATS A partir de 11 fins a 16 anys
x | HORARIS | Dilluns/dimecres de17a18 h
ON Pavellé Municipal (sala polivalent)

QUOTA 51,64 euros

+ | EDATS Homes i dones a partir de 16 anys
*| yoraris G Di!Iuns/dimecres/diyendres deg.30a1030h
G.2: Dilluns/dimecres/divendres de 10.30 a11.30 h
ON Pavellé6 Municipal (tatami, pista central i sala polivalent)

QUOTA 58,09 euros

+ | EDATS A partir de 16 anys

* G.: Dilluns/dimecres de 16 a 17 h
HORARIS G.2: Dimarts/dijous de 15216 h
ON Pavellé Municipal (sala polivalent)

QUOTA 51,64 euros

* | EDATS A partir de 16 anys

* G.: Dimarts/dijous de 10.30 a 11.30 h
HORARIS G.2: Dimarts/dijous de 18 a19 h
ON Pavellé Municipal (sala polivalent)

QUOTA 51,64 euros

ACTIVITAT FiSICA ADAPTADA

A partir de 14 anys

Dissabtes de 10.30 a 12.00 h
Pavell6 Municipal i pistes annexes
38,73 euros




GIMNASTICA 3a EDAT

A partir de 55 anys

Ga: Dimarts/dijous de 9.30 a10.30 h
G.2 Dilluns/dimecres de 9.30 a10.30 h

Pavellé6 Municipal (Pista annexa interior i sala polivalent)

32,27 euros

A partir de 16 anys

Ga: Dimarts/divendres de 10.30 a11.30 h
G.2: Dimarts/dijous de 19 a 20 h

Pavell6 Municipal (sala polivalent)

51,64 euros

A partir de 16 anys

Dimarts/dijous de 9.30 a 10.30 h

Pavell6 Municipal (Sala polivalent)

51,64 euros

IOGI-LATES (Activitat combinada de ioga amb técniques i exercicis de pilates)

A partir de 16 anys

Dimarts/dijous de 20 a 21 h
Pavell6 Municipal (Sala polivalent)
51,64 euros

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



TARIFES MENSUALS D“ABONAMENTS

Inscripcié 1 mensualitat ACTIVITATS INCLOSES EN
Adults primer membre 36,63 €/mes L"ABONAMENT:
o el Bl o g ot
Quota familiar (inclou pares i fills menors de 25 anys) |68,4 €/mes | running outdoor, core training, estiraments,
Adult (quota reduida: horari de 7 a 14 hores) 25,63 €/mes functional training, etc.
Joves (15-25 anys) 26,87 €/mes|  L’empresa es reserva el dret de canvi i
Tercera edat, jubilats majors de 60 anys i pensionistes [2319 €/mes modificacié de qualsevol
activitat o monitor.
Infantil i discapacitat 19,53 €/mes | Aforament limitat: les activitats que tinguen
e i L
CURSOS DE NATACIO
*INTENSITAT MODERADA
HORES | ESPAI | DILLUNS | DIMARTS | DIMECRES | DIJOUS | DIVENDRESl DISSABTE
MATI

715-8.00 | PISCINA G ADULTS ADULTS

945-10.00 | PISCINA G ADULTS ADULTS

9.30-10.30 SALA PILATES PILATES

9.30-1015 | PISCINA G ESCOLAR
9.30-1015 | PISCINA P PREESCOLAR]
10.00-10.45| PISCINA G ADULTS ADULTS
10.00-10.45| PISCINA G N?gﬁﬂ%"’ N:Jiﬂ?;’

1015-11.00 | PISCINA P BEBES
1015-11.00 | PISCINA G ESCOLAR
11.00-11.45 | PISCINA P PREESCOLAR|
11.45-12.30 | PISCINA P BEBES
11.45-12.30 | PISCINA G ESCOLAR
12.30-1315 | PISCINA P PREESCOLAR]

MIGDIA

151516.00 | PISCINAG | ADULTS N. ADULTOS

16.00-16.45 | PISCINA G ADULTS ADULTS
VESPRADA

17.00-17.45 | PISCINA G| ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR ESCOLAR

17.00-17.45 | PISCINA P | PREESCOLAR |PREESCOLAR|PREESCOLAR| PREESCOLAR | PREESCOLAR
17.458.30 | PISCINA G | ESCOLAR ESCOLAR | ESCOLAR | ESCOLAR | ESCOLAR
17.4518.30 | PISCINA P | PREESCOLAR |PREESCOLAR|PREESCOLAR| PREESCOLAR| PREESCOLAR

18.30-19.5 | PISCINA P | PREESCOLAR PREESCOLAR PREESCOLAR PREESCOLAR
18.30-19.15 | PISCINA G TE%SELEJPSCA TE%&’E‘#SCA ESCOLAR
18:30119:30 | SALA PILATES PILATES
19.15-20.00 | PISCINA G TE%S’SH:ECA TERAADPE'LJTTS'CA
19.00-19.45 | PISCINA G ADULTOS ADULTS  INATACIO. +12.anv
19.45-20.30| PISCINA G ADULTOS ADULTS
20.30-2115 | PISCINA G ADULTS ADULTS
19.45-20.30| PISCINA G
20.30-2115 | PISCINA G
2015-21.00 | PISCINA P

UTE PISCINA COBERTA BENICARLO - C/ PROLONGACIO AV. DE IECLA

Tel. 964462849

FiIRCaA CUHNET
ipmiliFay OF BEMIAALA



4. MAESTRAT NATURA

Si el teu sén les activitats en la naturalesa, durant tota la temporada diferents entitats
esportives realitzen sortides excursionistes, rutes senderistes, marxes cicloturistiques, etc.

A més, 'Estacié Nautica Benicarl6-Peniscola, en col-laboracié amb '’Ajuntament de
Benicarlo, ofereix durant tot I'any cursos de vela, piragua, caiac, padel surf, busseig, etc.

SORTIDES EN BTT Club Ciclista Deportes Balaguer 964 473 514
RUTES EXCURSIONISTES Club Xiruca 663284364
ACTIVITATS NAUTIQUES Estacié Nautica i Escola de la Mar 630 508 535
CAMPANYA D’ ESQUI CIA] Benicarl6 - Regidoria de Joventut 964 473 509

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



5. ESPORT FEDERAT

Si el que t'agrada és I'entrenament regular, la competicid, formar part d’un club, a Benicarlé
tens multitud d’esports i disciplines que podras practicar de la ma d’alguna de les entitats
esportives municipals.

Contacta’ns per correu electronic o telefona al club que més t'interesse.

CENTRE XIRUCA 663284364
CLUB BASQUET BENICARLO 658894744
CLUB COLOMBOFIL MISSATGER BENICARLO 667582257
CLUB D’ATLETISME BAIX MAESTRAT 608338979
CLUB BENICARLO BASEFUTBOL 671075813
CLUB DE TENIS BENICARLO 639667816
CD BENICARLO 696226951
CLUB HANDBOL BENICARLO 605597448
CLUB MABEL 696310299
C. ACTIVITATS SUBAQUATIQUES MARENOSTRUM 647279607
CLUB PETANCA BENICARLO 647660718
CLUB RECORREGUTS DE CAGA 964475619
JUDO CLUB BENICARLO 626597167
MAESTRAT MOTOR CLUB BENICARLO 964829410
CLUB COLOMBICULTURA LA BENICARLANDA

SOCIETAT DE CACA SANT HUBERTO 964471212
CLUB DE PESCA ESPORTIVA EL MERO 607894739
UNIO CICLISTA BENICARLO 610495284
CLUB PETANCA BOLAS Y BOCHAS 685131152
CLUB CANI BAIX MAESTRAT

CLUB DE BALL ESPORTIU MADISON 607318733
CLUB TENNIS TAULA BENICARLO 629974443
CLUB NATACIO BENICARLO 609627604
CLUB AJEDREZ BENICARLO 651673104
CLUB PESCA ESPORTIVA BENICARLO 647573186
AMICS DE LA MAR DE BENICARLO

KICK BOXING CLUB BENICARLO 626763843
MOTOCLUB BENICARLO 626763843
C. PILOTA VALENCIANA ARREA-LI BONA 964470476

CLUB JIUJITSU KAIDEN
CLUB ESPORTIU GURUGUKAYAK BENICARLO

CLUB CICLISTA DEPORTES BALAGUER 964473514
CLUB PROMESAS F.S 618040110
CLUB TRIATLO BASILISCUS 617011788

SCOOTER CLUB BAIX MAESTRAT
CLUB DE PESCA SUBMARINA | APNEA EL MAESTRAT

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 o50 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo
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6. ESDEVENIMENTS i COMPETICIONS POPULARS

Durant la temporada també realitzem en les instal-lacions esportives municipals diferents
tornejos i competicions populars de caracter local. Moltes d’aquestes activitats també

es realitzen en col-laboracié amb diferents clubs esportius locals. | a més, un bon grapat
d’esdeveniments i competicions federades que situen Benicarlé com a referéncia esportiva
a nivell provincial.

Visita regularment nostra web municipal i el Facebook de la Regidoria d’Esports i podras
estar-ne informat puntualment.

JORNADA DE PORTES OBERTES CAMPANYA ESPORTIVA D’HIVERN 24 de setembre 2016
ACTES DEL DIA MUNDIAL DE L’ACTIVITAT FISICA 6 d’abril 2017
FESTA DE CLOENDA DE L’ESPORT ESCOLAR 3 de juny 2017

FI DE CURS DE LA CAMPANYA D'HIVERN 10 de juny 2017
FESTA DE LA MAR 1de maig 2017

CAMPIONAT D’ESPANYA DE MOTOCROS Motoclub Benicarld)
WTA DE TENNIS CIUTAT DE BENICARLO Club Tenis Benicarld)
ITF DE TENNIS CIUTAT DE BENICARLO Club Tenis Benicarld)
RONDA CICLISTA AL MAESTRAT UC Benicarlo)

11l CERTAMEN DE CICLISMO ADAPTADO Cocemfe Maestrat
JORNADA DE PORTES OBERTES PISCINA MUNICIPAL UTE Piscina
TORNEIG MINIBASQUET MANOLO LLORACH CB Benicarlo
DUATHLON ESCOLAR BASILISCUS Triatl6 Basiliscus
XXVII CONCENTRACIO MOTERA DE FALLES Maestrat Motorclub
TORNEIG D"HANDBOL DE LA CARXOFA C.Handbol Benicarlé
MARXA SENDERISTA BENICARLO-MORELLA Penya Setrill

LLIGA LOCAL DE FUTBOL 7
Contacte: alex_fr_pitu@hotmail.com

LLIGA PADEL D’HIVERN CT BENICARLO (per socis i no socis)
Contacte: clubdetenisbenicarlo@gmail.com

CD Benicarlé

Club Tenis Benicarlé

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



7. 1l CIRCUIT DE CURSES POPULARS DE BENICARLO

11 5K NOCTURN TRIATLO BASILISCUS

15 d’octubre 2016

I RUN-BIKE BASILISCUS TRIATLO BASILISCUS

27 de novembre 2016

XXXIX SAN SILVESTRE C.A. BAIX MAESTRAT

31de decembre 2016

C.A. BAIX MAESTRAT

XXVIII MITJA MARATO DE LA CARXOFA TRIATLO BASILISCUS

5 de febrer 2017

IV VOLTA A PEU DE LA DONA REGIDORIA BENESTAR SOCIAL

23 de marg 2017

111 10K CIUTAT DE BENICARLO C.A. BAIX MAESTRAT

23 d'abril 2017

11l TRAIK 15K BENICARLO PENYA ARJUP

21de maig 2017

Inscripciéns:
www.hj-crono.es
info@hj-fitness.es
Tel. 625 583 226

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo

H&Jliiness

www.hjfitness.es

m



8. EN-forma-T (pla formacié esportiva)

Les diferents accions formatives estan obertes a tothom. Contacta amb nosaltres per
inscriure’t en la que més t'interesse.

HABITS NUTRICIONALS SALUDABLES. DEL Col-legi de ber d )
COL-LEGI A ESPORTISTA D’ELIT Nutricionistes er determinar

LESIONS ASOCIADES AL RUNNING | CURSES DE Col-legi de

FONS. PREVENCIO | TRACTAMENT Fisioterapeutes | e determinar

JORNADES TECNIQUES PER A MONITORS

temb
ESCOLARS I0CUM setembre
JORNADES TECNIQUES PER A MONITORS | M
D'ACTIVITATS D’ADULTS Ocu setembre
PLA ESTRATEGIC D" ESPORTS Ampas, clubs, centres| Octubre a decembre
(Fase de consulta pablica i aprovacic) escolars

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



CURS D"ENTRENADOR DE HANDBOL
(NIVEL1)

FHCV
C.Handbol Benicarlg

Decembre

www.xperfit.com (10% de descompte en qualsevol curs formatiu)

formatives)

Subvencions anuals per a entitats esportives (subvencionen un percentatge de les accions

http://formaciondeportiva.es

Cursos de formacié de la Conselleria d’Educacid, Cultura i Esport:
« Cursos i tallers de formacié permanent: http://www.esport.gva.es
« Cursos per a entrenadors i técnics esportius de la Comunitat Valenciana:

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo

13
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9. GADE (Gabinet d’Ajuda a I'Esportista)

QUE ES EL GADE?

« Es tracta d’un servei de prevencid i suport en la rehabilitacié de lesions esportives. Esta
organitzat per la Regidoria d’Esports, en col-laboracié amb el Club de Basquet Benicarlé.

« El GADE no és un servei de massatge, per tant, es necessaria la prescripcié médica de
rehabilitacio.

QUI POT ANAR AL GADE?

» ESPORTISTES DE CLUBS: han de portar la seua llicéncia del club.

» USUARIS DE PISCINA: han de portar carnet d'abonat o tltim rebut.

» USUARIS D’ACTIVITATS MUNICIPALS: han de portar resguard de pagament.

» USUARIS D’ESPORT ESCOLAR: han de figurar en llistes d'admesos i anar acompanyats
del pare, la mare o tutor.

QUANT COSTA?
« El cost del servei és de 10 € (sessié de 25 min).
| ELS HORARIS?

« Imprescindible cita prévia.
« Contacte: (Diplomada Celia Brau) / cbc@hotmail.com

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



10. ESPORT ESCOLAR

ORGANITZA:
Ajuntament de Benicarlé (Regidoria d’Esports)

COL-LABOREN: o
Centres escolars, AMPA i entitats esportives de Benicarld

EDATS:
Centres de primaria: 3 a 12 anys / Centres de secundaria: fins a 16 anys

QUOTA:
Activitats gratuites (també hi haura determinades activitats amb quota)

ASSEGURANCA:

Tots els xiquets i les xiquetes que s’hagen inscrit correctament amb els triptics d'inscripcié
estan assegurats davant possibles accidents que puguen sorgir durant el desenvolupament
de I'activitat per la Matua General de I'Esportista.

DATES D’INTERES:

|-legi
REPARTIMENT DE ﬁ:)st,teft':
TRIPTICS INFORMATIUS I| A partir del 16 de setembre . .
- Edificis municipals
D’INSCRIPCIO

Ajuntament (Regidoria d’Esports)

Preinscripci6 online:
http://www.esportsbenicarlo.com

Presencial:

-a ’Ajuntament: 9.30-14h

-a les oficines de IOCUM (C/Dr. Fleming, 19
baix): 9.30-14h

-als centres de primaria: 12.45-13.30h

(a centre anira un responsable per donar
informacic i recollir triptics)

PREINSCRIPCIONS 16 al 26 de setembre

SORTEIG | Taulers d’anuncis dels col-legis

LLISTES PROVISIONALS

Sorteig (27 setembre)
Llistes provisionals (28 setembre)

Web municipal
Ajuntament (Regidoria d’Esports)

INCIDENCIES | CANVIS
DE GRUPS

28 setembre al 5 d’octubre

Taulers d’anuncis dels col-legis
Web municipal
Ajuntament (Regidoria d’Esports)

LLISTATS DEFINITIUS

6 d’octubre

Col-legis
Instituts
Instal-lacions esportives

INICI D’ACTIVITATS

10 d’octubre

Col-legis
Instituts
Instal-lacions esportives

Més informaci6 a:
Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org

facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



ScOlnk

Jocs Esportius de CV
“Fages comarcals Benicarld - Castelld Nord'

Més informacié a:

Regidoria d’Esports

Tel. 964 470 050 (Ext. 270; Ext. 204; Ext107)
www.ajuntamentdebenicarlo.org
correu.esports@ajuntamentdebenicarlo.org
facebook.com/esports.benicarlo
twitter.com/esportbenicarlo



INFORMACIO GENERAL

untament de Benicarlé (Regidoria d'Esports)

ABRDIKHEM

ﬁmtres.escﬂars. AMPA | entitats esportives de Benicarla

;:ntrﬁs de primaria: 3@ 12 anys / Centres de secundaria: fins a 16 anys

1mtii5 gratuites (també hi haura determinades activitats amb guota)

s els xiguets i les xiquetes que s'hagen inscrit correctament amb
s triptics d'inscripeid estan assegurats davant possibles accidents que
iguen sorgir durant ef desenvolupament de Factivitat per la Mitua
sneral de 'Esportista.

TES PPN e

LEPARTIMENT DE Colegis
TRIPTICS A partic del 16 de Instiuts
INFORMATIUS | setemibee Installacion esportives
DNSCRIPCID Ajuntarnent (Regidoris o Exports)
' Preinscripe it prlnes
Bt enae p3poAEhanicanio.cem
Prwanelak
i Thguniamsent; g0 gl
REINSCRIFCIONS | 46 al 26 de setembre |1 %20 2o et U TS
T DOCITS G G PTN 1.45 30N
Lol oortae g s U (et [ dores indonnacn |
ol g
SORTEIG Sanew L5 setemibee) Taulers danuncit dels coldegis
LLISTES Lisslems prlemvinionaty Wb municipal
FROVISIONALS (28 setpmibes) Ajuntament {Regidaria o Esporis)
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NORMATIVA DEL PROGRAMA

ESPORT ESCOLAR

Aguesia PREINSCRIPOIO compoita Facreptacd de totes les bases.

La parthcipacit en el Programa d'Esporl Escolar és GRATUTA. Per tant. s'exigeix la
mimima responsabilltat aly pares dels xlquets/es en alkd gue es relerels 8 L inscripcks dely
seus filts | la porticipacis en les ligues excolars, Léxit de les activitats 18 molt a vore amb
{a continufiat en la participacid de totes el xiguets/es

En les imeripoons es donard prioritat afs xigeetsies que no pertanyen a cag club fes
dhibina prioditat a la participacid)

i Elfet demplenar [n PREINSCRIPCIC no dédna drat a plaga en les activitats. Ja que per a
aquelles activilats &' afosament limitat, es realitrach on sorteig d'asdudicacsd. Amb la resta
drinteressats en Factivitat 5 constituird una Nists d'espera,

Tots els niquets/es Inscrits en activitats gratuites perdean el dret & placs si tenen una
absincis de ) dies sense couna justificada. Ls seua vacant sodericd al primer siguet/a
de iz Dista despera del sew esport,

L'eeganitzacis del programa es reterva ef dret dagrupar horaris ife grups,; o algun no
arrita o 'aforament minim exablert. Fing | tot, es pot anulder algen grup davant L fala
de monlioms

Encasos de mal componament amb ka reuta de oquets | igeetes ervers ke indaklacons,
moaitors, eic. &5 podrd perdre el dret a plaga.

Siian xiguet o souwets amib placa, postersement, decideix formar pen d'un dub, soferds La
yeus plaga al seglent de la liists despera del seu export en el seu respectis collegi,

Cadda nhguel o niquela bé dret 4 preinscriune’s en ling 4 DOS activitaty esportives, ot |
i 3ixd no shgnifica tindre dret a plaga. 51 continua havent més demanda que aforament
£n aguestes scthvitaty, tambe 1 realitzarh un someig dadjudicacia,

Les prefnscripeions s'han dentregar a les AMPA, AJUNTAMENT o PROFES50RS
YEDUCACI FISICA & VIRTUALMENTE (OMLINE}: hitp:/fwww ssporisbonicarlo.com

La Falnificacid de signatures, dede o infeemacid del participant enel FULL DINSCRIPCIO,
compartark automiticament ka sews baics en Nactivital. De la matesna forma, per motiay
Fasseguranga esportiva i no duplicitat de dades. qualsevol preingcripeio amb dades falies,
incorrectes o erades, podra ser desestimada, inclés despris dhaver sigul acceptada,

o Dracond smb ka Liel Organica 1w o, de 1y de desernbee, de Protecod di Dades de Carcter
'&rﬂﬂ.hwmmmmwhmmmwmrmmunm
ambs tulpritst de b Rigidorlh o Tyports ambs Ls finsitst exckivve de lo gestio interma de les seues
acthvities ofganitzades. Tenlu 2 possitilitat de soHcitar efs vostres drets d'aceds, rectificacid,
cangeblacis | e previstl en squesta Liel, mitjangant ura carta diiglda s by Regidoda o Buponts
. de Ferrenes Brote, 1. 2580, Benicarkd)

Mo ey pol competi aly jocs esportius comarcaly, siel xiquetsa esta federat en el matein
esport amb un club

Ely siqueti/en pafticipants an |a competicid han de aer respansabilos amb la resta de
parlicipants i companys. per tant. es demana la mixima serietat | continuitat en Fasisténcia
el siguitiles,

€1 obligatori tindre |”equipacio de competici del seu collegl, si 'sumne realitzs
campeticions escolars,
i Les equipacions tenen un preu de 13 € {samarneta, pantaid | serigrafia) | es poden adguirir
directament a: Esports Arin: C. del crist de la mar, 169 (tel. 964 4600156)

Heraris | dates de competicions: www ajuniamenigebenicario org
Categories:

_"E_b*.ﬂ*'L -7 uian
ajami B-g Frigt
Alewi ti -1 g1 64
infantil MFI ulH‘lIll' 100 i
: 3+ 3004 213 wizn ESO0
Cadet "m* 1001-3002 | w4-1 3Fi gESO
pvent "R | 9sscavo0 | wem | BATXLLERAT

3 | EQUIPACIONS ESCOLARS

Les equipacions escolars son equipacions de cada centre. es a dir, serveisen per a
qualievol sport nclos ding del ESPORT ESCOLAR, que Falumne realitee. Per tant, 4 &4
canvia Jdactivitat al curs seglent, i veguich servint (2 equipacid del veu centre.

£s abligatori tindre | equipacic de competicid del sou collegy 4l Falumne realitza
competicions esiolire

Lt equipacions tenen wn prew de 1 1 (samarreta, pantald | serigrafia) | &4 poden adquirle
directament a: Esports Arin: T del cridt de la mar, 565 [tel. oby 482 o7}
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AJUNTAMENT DE BENICARLO

Regidoria d'Esporis

Tel 964 470 050 (Ext, 270; Ext. 204; Ext.a07)
www.ajuntamentdebenicarloorg

correu. esports@ajuntamentdebenicario.ong
facebook.comiesponts. benicarlo
twitter.com/ewportbenicaria

PUBLICAT 1 seeuzss00

:SPQ

—_
(
E§Eﬁhﬂ

Jocs Esportiug de CV

“Fases comarcals Benicarléd - Castells Nord

2016 2017

Al e
b B w1

rwdand



PREINSCRIPCIO

1. OBLIGATORI, EMPLENEU TOTS ELS CAMPS EN MAJUSCULES
2. LES PREINSCRIPCIONS NO EMPLENADES CORRECTAMENT

NO 5 ACCEPTARAN
PARE / MARE ¢ TUTOR
NOM;
COGNOMS:
TEL: MOBIL (obligatori); -

CORREU ELECTRONIC (obligatari):- .

COL-LEGE :
CURS: .
LLETRA:
NOM:
COGNOMS!
EDAT:

DATA NAIXKEMENT: —
DOMICILE:

TALLA EQUIPACIO {aﬁtnyaltu Ia amb una X):
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ESPORTS QUE ES VOLEN PRACTICAR (vegew horaris)

pal entregar:

OPCIO 1a
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Telf: E304456%

-als centres de prienariac

12.4513.30h
! I {a centre anira un
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ACTIVITATS ESPORTIVES

NATM'_IO TEMPEUTICA. Es cnndlciﬂ Imprluhle- saber n.ld.- {es realitzara una prova de nivell) | és
obligatori certificat del metge.
: ESPORTS ALTERMNATIUS: s'informara previament amb circular, dels dies i llocs de Pactivitat. aixl com si els
xiquets han de portar algen material esportiu,
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